
ПРИНЯТ 

Общим собранием работников 

ГБДОУ детский сад № 91 

Приморского района  

Санкт-Петербурга,  

Протокол № 2 от 02.04.2025 года 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий ГБДОУ детский сад №91 

Приморского района 

 Санкт-Петербурга 

__________________В.Н. Восковец 

Приказ № 56 от 02.04.2025 года 

С учетом мнения совета родителей 

ГБДОУ детский сад № 91 

Приморского района  

Санкт-Петербурга,  

Протокол № 2 от 03.12.2024 года 

 

 

 

ИНСТРУКЦИЯ № 14 

Охрана жизни здоровья детей при проведении занятий по 

спортивным и подвижным играм 

 

1.  Перед началом игры проверь обувь – завязаны ли шнурки. 

 2. Начинай игру, делай остановки в игре, заканчивай игру только 

по команде воспитателя. 

 3. Избегай столкновений с игроками, толчков и ударов по рукам и 

ногам играющих с тобой товарищей. 

4. Внимательно слушай и выполняй все команды воспитателя. 

5. Во время игры используй мяч по назначению. 
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