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ИНСТРУКЦИЯ № 28 

По охране жизни и здоровья детей при пользовании 

водопроводом во время умывания и посещения туалетной 

комнаты 

 
1. Входить и выходить из помещения спокойно, не толкая друг друга. 

2. Перед началом закатать рукава 

3. Сначала пускаем тонкую струю холодной воды (синий цвет крана) 

4. Далее включаем горячую воду так, чтобы струя была не сильной, теплой 

(красный цвет крана) 

5. Во время умывания водой и мылом пользоваться по назначению( не пить 

воду из под крана, мыло не брать в рот) 

6. Вытираться только своим полотенцем и вешать его на свое место 

7. Не трогать сантехническое оборудование, не висеть на раковине 

8. Во время посещения туалетной комнаты соблюдать следующие правила: 

-не заходить в туалетную комнату с посторонними предметами 

- не вставать на унитаз ногами 

- не бросать в унитаз какие-то ни было предметы 

- после посещения туалета вымыть руки ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 
Воспитатель должен всегда контролировать продолжительность нахождения детей в комнате 

для умывания и время посещения туалетной комнаты. 
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