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Инструкция № 30 

по правилам безопасного поведения для воспитанников 

на занятиях с использованием электронных средств обучения (ЭСО) 
  

  Настоящая инструкция по правилам безопасного поведения детей от 5 лет в ДОУ на занятиях с 

использованием ЭСО разработана с целью предупреждения получения травм детьми при 

использовании электронных средств обучения (интерактивных досок, сенсорных экранов, ноутбуков, 

планшетов, компьютеров и т.д.) помещениях детского сада и в быту. Воспитатель знакомит ребят 

старшей и подготовительной групп с правилами безопасного поведения при обращении с ЭСО в форме 

беседы. 

1. На занятиях с использованием ЭСО внимательно слушайте указания воспитателя. 

2. Не допускайте бликов на экране и неравномерности освещения электронных средств обучения. 

3. Запрещено смотреть прямо на луч света исходящий из мультимедийного проектора. 

4. Не закрывайте предметами луч света мультимедийного проектора, преграждая его 

проецирование на экран. 

5. Не трогайте тыльную сторону электронных средств обучения. 

6. Запрещено прикасаться к кабелям питания приборов, сгибать, защемлять и тянуть за них. 

7. Не передвигайте работающее ЭСО. 

8. Не кладите на ЭСО бумагу, вещи и иные предметы. 

9. Запрещено прикасаться к работающему или только что выключенному мультимедийному 

проектору, необходимо дать ему остыть.  

10. Не включайте и не выключайте самостоятельно ЭСО в электросеть. 

11. Запрещено детям переносить электронные средства обучения. 

12. Не работайте с планшетом, ноутбуком, компьютером мокрыми и влажными руками. 

13. При возникновении неисправности в ЭСО (посторонний шум, искрение или запах дыма) 

прекратить с ним работу и сообщить воспитателю. 

14. Сенсорные экраны, клавиатуры и мыши, интерактивные маркеры должны ежедневно 

дезинфицироваться. 

15. Располагайтесь на расстоянии не менее 2 метров от просмотра телевизионной аппаратуры. 
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