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1. Пояснительная записка 

 

Содержание современного дополнительного образования ребёнка расширяет возможности 

его личностного развития, исходя из индивидуальных потребностей. Дополнительное об-

разование является средством мотивации развития личности к познанию и творчеству в 

процессе широкого разнообразия видов деятельности, а также характеризуется разнообра-

зием содержательных аспектов деятельности (теоретический, практический, опытниче-

ский, исследовательский, прикладной и др.) и форм образовательных объединений (кру-

жок, мастерская, секция и др.). 

 

Кроме того, дополнительное образование способствует своевременному самоопределению 

ребенка, повышению его конкурентоспособности в жизни, созданию условий для форми-

рования каждым ребенком собственных представлений о самом себе и окружающем мире.  

 

Дополнительная общеразвивающая программа Государственного бюджетного дошколь-

ного образовательного учреждения детский сад № 91 Приморского района Санкт-Петер-

бурга для детей в возрасте от 5 до 7 лет «Весёлый оркестр» (далее - Программа) составлена 

на основе действующих нормативно-правовых документов. 

 

2. Основные характеристики Программы 

 

2.1. Направленность Программы 

 

Направленность Программы - художественная. 

 

Игра на музыкальных инструментах - это один из видов детской исполнительской деятель-

ности, которая чрезвычайно привлекает дошкольников. В процессе игры на музыкальных 

инструментах совершенствуются эстетическое восприятие и эстетические чувства ре-

бенка. Она способствует становлению и развитию таких волевых качеств, как выдержка, 

настойчивость, целеустремленность, усидчивость, развивается память и умение сконцен-

трировать внимание. Когда ребенок слышит и сопоставляет звучание разных музыкальных 

инструментов, развиваются его мышление, аналитические способности.  

 

Игра на музыкальных инструментах развивает мускулатуру и мелкую моторику пальцев 

рук, способствует координации музыкального мышления и двигательных функций орга-

низма, развивает фантазию, творческие способности, музыкальный вкус, учит понимать и 

любить музыку. 

 

2.2. Адресат Программы 

 

Программа предназначена для обучающихся 5-7 лет.  

 

2.3. Актуальность Программы 

 

Реализация Программы «Весёлый оркестр» решает комплекс задач - от развития музыкаль-

ных и творческих способностей до воспитания социально адаптированной личности. 
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Это делает программу актуальной и востребованной в системе дошкольного образования. 

 

Значимость для развитие музыкальных способностей и общего развития ребёнка. 

Сензитивный период. Дошкольный возраст - время активного развития воображения, фан-

тазии и творческих способностей. Программа позволяет раскрыть потенциал ребёнка в 

наиболее благоприятный период.  

Комплексное развитие. Игра на детских музыкальных инструментах способствует разви-

тию гармонического и мелодического слуха, чувства ритма, музыкальной памяти, анали-

тических способностей, фантазии и ассоциативного мышления.  

Эмоциональное и эстетическое развитие. Музыка помогает ребёнку видеть прекрасное в 

окружающем мире и в себе самом. Программа формирует устойчивый интерес к музыкаль-

ному искусству, эстетический вкус и культуру слушания. 

 

Социальная и воспитательная значимость. 

Преодоление застенчивости. Игра в оркестре помогает детям, которые испытывают ро-

бость или неуверенность, преодолеть внутренние барьеры, раскрепоститься и активнее 

включаться в общение.  

Формирование волевых качеств. В процессе занятий развиваются выдержка, настойчи-

вость, целеустремлённость, усидчивость, умение концентрировать внимание.  

Социализация и чувство коллективизма. Совместное музицирование сплачивает детский 

коллектив, учит детей действовать согласованно, понимать и уважать друг друга.  

Патриотическое воспитание. Знакомство с русскими народными музыкальными инстру-

ментами способствует воспитанию уважения к российским традициям и культуре.  

 

Соответствие современным требованиям образования. 

Деятельностный подход. Ребёнок выступает в роли композитора, исполнителя и слуша-

теля, что соответствует современным тенденциям в образовании, ориентированным на ак-

тивность и творчество.  

Разноуровневое обучение. Программа позволяет учитывать индивидуальные особенности 

и потребности каждого ребёнка, реализуя индивидуальный и личностно-ориентированный 

подходы.  

 

Практическая значимость. 

Повышение мотивации к обучению. Занятия в игровой форме делают процесс более увле-

кательным и эффективным.  

Возможность публичных выступлений. Участие в концертах и праздниках даёт детям опыт 

выступления перед аудиторией, что положительно влияет на их самооценку и уверенность.  

Удовлетворение спроса родителей. Программа отвечает на запрос родителей на дополни-

тельное образование, которое сочетает развитие творческих способностей с социализа-

цией.  

 

2.4. Отличительные особенности Программы 

 

✓ При реализации Программы учитываются индивидуальные потребности ребёнка, 

связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья и определяющие осо-
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бые условия получения им образования (особые образовательные потребности), ин-

дивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе с ограничен-

ными возможностями здоровья. 

✓ В процессе реализации Программы активно поддерживается детская инициатива, то 

есть ребёнок становится субъектом образования. 

✓ При реализации Программы предполагается активное сотрудничество с семьями 

обучающихся (анкетирования, консультации, мастер-классы, открытые занятия). 

✓ В основе обучения лежит индивидуально-групповая форма работы. 

✓ Образовательный процесс построен на основе практико-ориентированного под-

хода. 

 

2.5. Уровень освоения Программы 

 

Уровень освоения Программы - общекультурный. Программа направлена на развитие 

творческих способностей детей, на удовлетворение индивидуальных потребностей, обуча-

ющихся в музыкально-творческом развитии.  

 

2.6. Объём и срок освоения Программы 

 

Срок освоения Программы - 8 месяцев (01.10.2026 - 31.05.2027) 

Объём освоения Программы - 64 учебных часа (занятия) 

 

2.7. Цель и задачи Программы 

 

Цель Программы - формирование и развитие у дошкольников навыков и приемов ансам-

блевой и оркестровой игры, знаний элементарной нотной грамоты. 

 

Задачи Программы: 

 

Образовательные: 

✓ Расширять кругозор детей через знакомство с музыкальной культурой и музыкаль-

ными инструментами. 

✓ Знакомить детей с приёмами игры на детских музыкальных инструментах. 

✓ Учить детей воспроизводить равномерную ритмическую пульсацию и простейшие 

ритмические рисунки с помощью хлопков, притопов и других движений, а также в 

игре на различных детских музыкальных инструментах. 

✓ Закреплять у детей навыки совместной игры, развивать чувство ансамбля. 

 

Развивающие: 

✓ Способствовать становлению и развитию выдержки, настойчивости, целеустрем-

ленности, усидчивости. 

✓ Развивать память и умение сконцентрировать внимание. 

✓ Развивать мышление. 

✓ Развивать мелкую моторику пальцев рук. 

✓ Развивать фантазию, творческие способности, музыкальный вкус, учить понимать 

и любить музыку. 
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✓ Активизировать внимание ребенка, работу его мысли, его эмоциональную и эстети-

ческую отзывчивость. 

 

Воспитательные: 

✓ Способствовать формированию навыков сотрудничества, взаимопонимания. 

✓ Воспитывать доброжелательность, самостоятельность, инициативность, ответ-

ственность. 

✓ Поощрять стремление детей импровизировать на музыкальных инструментах. 

✓ Поддерживать желание играть на инструментах в группе, в повседневной жизни. 

✓ Воспитывать у детей веру в свои силы, в свои творческие способности. 

 

2.8. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Занятия в рамках Программы направлены на обеспечение достижения обучающимися 

следующих предметных, метапредметных и личностных образовательных результатов. 

 

Предметные: 

Обучающийся: 

✓ Будет знать названия инструментов (деревянные ложки, колокольчики, металло-

фон, треугольник и др.) и сможет на слух определять их тембр. 

✓ Будет знать основы нотной грамоты. Освоит названия нот, научится соотносить их 

с цветами (методика «цветных нот») и находить на пластинах металлофона. 

✓ Будет уметь читать ритмические схемы. Будет способен передать ритмический ри-

сунок мелодии, работая с визуальными схемами. 

✓ Будет распознавать на слух темп, динамику, регистр, ритм и мелодию. 

✓ Овладеет приёмами звукоизвлечения на детских инструментах, будет уметь испол-

нять простые мелодии соло и в ансамбле (например, на диатонических колокольчи-

ках). 

  

Метапредметные: 

У обучающегося: 

✓ Совершенствуются гармонический и мелодический слух, чувство ритма, музыкаль-

ная память.  

✓ Появятся практические умения проявлять себя в творческих заданиях, сочинять 

простые музыкальные фразы. 

✓ Появится умение работать в ансамбле. Разовьется способность слушать других, со-

гласовывать свою партию с партиями товарищей, вовремя вступать, чувствовать об-

щую динамику и настроение произведения.   

✓ Разовьются навыки самоконтроля и самооценки. Ребёнок научится слышать свои 

ошибки, исправлять их и объективно оценивать результат своего труда.   

✓ Будет развиваться и совершенствоваться моторика и координация.  

 

Личностные результаты 

У обучающегося: 

✓ Появится устойчивый интерес к музыкальному искусству. Ребёнок с удовольствием 

будет включаться в музыкальную деятельность.  
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✓ Разовьются эстетический вкус и культура слушания. Ребёнок научится эмоцио-

нально откликаться на музыку, ценить её красоту.  

✓ Разовьются навыки взаимодействия в коллективе. Сформируются доброжелатель-

ность, терпимость, умение договариваться, действовать в соответствии с общими 

правилами. 

✓ Разовьются волевые качества. В процессе занятий разовьются выдержка, настойчи-

вость, целеустремлённость, усидчивость.  

✓ Разовьются навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе сов-

местной игры или создания музыкальной сказки.  

✓ Сформируется бережное отношение к музыкальным инструментам.  

 

3. Организационно-педагогические условия 

 

3.1. Язык реализации Программы - государственный язык Российской Федерации. 

 

3.2. Форма обучения по Программе - очная.  

 

3.3. Условия набора и формирования групп 

 

В группу принимаются дети старшего и подготовительного дошкольного возраста (от 5 до 

7 лет) без ограничений на основе добровольного согласия родителей (законных представи-

телей). 

 

Списочный состав групп - не более 12 человек. 

 

3.4. Форма организации и проведения занятий  

 

Содержание образовательной деятельности реализуется в ходе проведения занятий. 

На каждом занятии используются различные формы работы, сочетаются подача теорети-

ческого материала и практическая работа: ритмические упражнения, игра на металлофоне 

и ксилофоне (основные навыки), игра в ансамбле, творческие упражнения, импровизации. 

Все формы работы логично сменяют и дополняют друг друга.  

 

Периодичность занятий - 2 раз в неделю. 

 

Длительность занятий - 30 минут. 

 

3.5. Материально-техническое оснащение 

 

Занятия проводятся в музыкальном зале. Расположение мебели и необходимого оборудо-

вания отвечает требованиям безопасности, санитарно-гигиеническим нормам, принципам 

функционального комфорта. Организация пространства позволяет чередовать различные 

виды детской деятельности.  

 

В зале имеются разные по высоте стулья для детей; проектор, ноутбук, оборудование для 

воспроизведения аудиофайлов; наглядно-демонстрационный и иллюстративный материал;  
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музыкальные инструменты (детские шумовые инструменты: барабаны, бубны, погре-

мушки, маракасы, колокольчики, дудочки, трещотки, ложки, кастаньеты, цимбалы, тре-

щотки; звуковысотные инструменты: металлофоны, ксилофоны); фонотека с записью луч-

ших образцов классической, народной и современной детской музыки; дидактический ма-

териал; раздаточный материал для музыкально- дидактических игр; портреты композито-

ров русских и зарубежных. 

 

3.6. Кадровое обеспечение реализации Программы 

 

В соответствии с п. 20 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27 

июля 2022 г. № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образователь-

ной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» педагогическая 

деятельность по реализации дополнительных общеобразовательных программ осуществ-

ляется лицами, имеющими среднее профессиональное или высшее образование (в том 

числе по направлениям, соответствующим направлениям дополнительных общеобразова-

тельных программ, реализуемых организацией, осуществляющей образовательную дея-

тельность) и отвечающими квалификационным требованиям, указанным в квалификаци-

онных справочниках, и (или) профессиональным стандартам 

 

4. Учебный план реализации Программы  

 

№ 

п/п 

 

Раздел 

 

Количество учебных часов (занятий) 

 

 

Форма 

контроля / 

аттестации Всего Теория Практика 

1.  

Знакомство с музы-

кальными инструмен-

тами  

2 1 1 
Педагогическое 

наблюдение 

2.  Музыкальная грамота 17 7 10 
Педагогическое 

наблюдение 

3.  

Обучение игре на му-

зыкальных инстру-

ментах 

45 5 40 
Педагогическое 

наблюдение 

ИТОГО: 64 13 51  
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Принят: 

Педагогическим советом 

ГБДОУ детский сад № 91 

Приморского района Санкт-Петербурга 

Протокол № 1 Педагогического совета 

от 31.08.2026 

 

Утвержден: 

Заведующий 

ГБДОУ детский сад № 91 

Приморского района Санкт-Петербурга 

_______________________ (В.Н. Восковец) 

Приказ № 01-26-ДОП от 31.08.2026 

 

 

 

Календарный учебный график 

реализации Дополнительной общеразвивающей программы 

«Веселый оркестр» 

на 2026-2027 учебный год 

 

 

Срок 

обучения 

Дата 

начала 

обучения по 

Программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

Программе 

Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во 

учебных 

дней 

Кол-во 

учебных 

часов 

(занятий) 

Режим 

занятий 

1 учебный 

год 
1 октября 31 мая 32 64 64 

2 занятие 

в неделю 

по 30 

минут 
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Принята: 

Педагогическим советом 

ГБДОУ детский сад № 91 

Приморского района Санкт-Петербурга 

Протокол № 1 Педагогического совета 

от 31.08.2026 

 

Утверждена: 

Заведующий 

ГБДОУ детский сад № 91 

Приморского района Санкт-Петербурга 

_______________________ (В.Н. Восковец) 

Приказ № 01-26-ДОП от 31.08.2026 

 

 

 

Рабочая программа 

к Дополнительной общеразвивающей программе 

«Веселый оркестр» 

на 2026-2027 учебный год 

 

 

1. Цель и задачи Программы 

 

Образовательные: 

✓ Расширять кругозор детей через знакомство с музыкальной культурой и музыкаль-

ными инструментами. 

✓ Знакомить детей с приёмами игры на детских музыкальных инструментах. 

✓ Учить детей воспроизводить равномерную ритмическую пульсацию и простейшие 

ритмические рисунки с помощью хлопков, притопов и других движений, а также в 

игре на различных детских музыкальных инструментах. 

✓ Закреплять у детей навыки совместной игры, развивать чувство ансамбля. 

 

Развивающие: 

✓ Способствовать становлению и развитию выдержки, настойчивости, целеустрем-

ленности, усидчивости. 

✓ Развивать память и умение сконцентрировать внимание. 

✓ Развивать мышление. 

✓ Развивать мелкую моторику пальцев рук. 

✓ Развивать фантазию, творческие способности, музыкальный вкус, учить понимать 

и любить музыку. 

✓ Активизировать внимание ребенка, работу его мысли, его эмоциональную и эстети-

ческую отзывчивость. 

 

Воспитательные: 

✓ Способствовать формированию навыков сотрудничества, взаимопонимания. 

✓ Воспитывать доброжелательность, самостоятельность, инициативность, ответ-

ственность. 

✓ Поощрять стремление детей импровизировать на музыкальных инструментах. 

✓ Поддерживать желание играть на инструментах в группе, в повседневной жизни. 

✓ Воспитывать у детей веру в свои силы, в свои творческие способности. 
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2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Занятия в рамках Программы направлены на обеспечение достижения обучающимися 

следующих предметных, метапредметных и личностных образовательных результатов. 

 

Предметные: 

Обучающийся: 

✓ Будет знать названия инструментов (деревянные ложки, колокольчики, металло-

фон, треугольник и др.) и сможет на слух определять их тембр. 

✓ Будет знать основы нотной грамоты. Освоит названия нот, научится соотносить их 

с цветами (методика «цветных нот») и находить на пластинах металлофона. 

✓ Будет уметь читать ритмические схемы. Будет способен передать ритмический ри-

сунок мелодии, работая с визуальными схемами. 

✓ Будет распознавать на слух темп, динамику, регистр, ритм и мелодию. 

✓ Овладеет приёмами звукоизвлечения на детских инструментах, будет уметь испол-

нять простые мелодии соло и в ансамбле (например, на диатонических колокольчи-

ках). 

  

Метапредметные: 

У обучающегося: 

✓ Совершенствуются гармонический и мелодический слух, чувство ритма, музыкаль-

ная память.  

✓ Появятся практические умения проявлять себя в творческих заданиях, сочинять 

простые музыкальные фразы. 

✓ Появится умение работать в ансамбле. Разовьется способность слушать других, со-

гласовывать свою партию с партиями товарищей, вовремя вступать, чувствовать об-

щую динамику и настроение произведения.   

✓ Разовьются навыки самоконтроля и самооценки. Ребёнок научится слышать свои 

ошибки, исправлять их и объективно оценивать результат своего труда.   

✓ Будет развиваться и совершенствоваться моторика и координация.  

 

Личностные результаты 

У обучающегося: 

✓ Появится устойчивый интерес к музыкальному искусству. Ребёнок с удовольствием 

будет включаться в музыкальную деятельность.  

✓ Разовьются эстетический вкус и культура слушания. Ребёнок научится эмоцио-

нально откликаться на музыку, ценить её красоту.  

✓ Разовьются навыки взаимодействия в коллективе. Сформируются доброжелатель-

ность, терпимость, умение договариваться, действовать в соответствии с общими 

правилами. 

✓ Разовьются волевые качества. В процессе занятий разовьются выдержка, настойчи-

вость, целеустремлённость, усидчивость.  

✓ Разовьются навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе сов-

местной игры или создания музыкальной сказки.  

✓ Сформируется бережное отношение к музыкальным инструментам. 
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3. Содержание программы 

 

3.1. Содержание образовательной деятельности 

 

№ 

п/п 

Тема Теория Практика 

1,2  «Юные оркестранты». Проведение беседы, 

направленное на знаком-

ство с музыкальными ин-

струментами и понятием 

оркестр. 

Музыкальные игры. 

3-8 «Погремушка как музы-

кальный инструмент». 

  

«Разновидности погрему-

шек». 

 

«Разнотембровые погре-

мушки».  

 

«Озорные погремушки».  

Строение и устройство 

погремушки.  

 

Показ различных видов 

погремушек. 

 

Определение на слух раз-

личных погремушек. 

 

Слушание звучания раз-

нотембровых погрему-

шек: гремящих, звенящих, 

шуршащих и др.  

 

Определение на слух зву-

чания всех этих погрему-

шек.  

 

Знакомство с приемами 

игры на погремушке: 

встряхивание, удар погре-

мушкой по ладошке, удар 

ножкой погремушки по 

полу (столу).  

Песенка «Погремушка» 

Ю. Антонова. 

 

Пляска с погремушками.  

Игра «Кто скорее?».  

 

Свободные игры, пляски с 

погремушками.  

 

Подвижная игра «Дого-

нялки». 

 

Музыкально-дидактиче-

ская игра «Угадай-ка».  

 

Игра на различных погре-

мушках с использованием 

р.н.м. «Мишка с куклой», 

«Ах вы, сени», «Как у 

наших, у ворот». 

 

9-16 «Бубен. Строение бубна».  

 

«Разновидности бубнов».  

 

«Мой веселый звонкий 

бубен, мы играть с тобою 

будем». 

Рассказ об устройстве 

бубна. 

 

Беседа о разных видах 

бубнов. 

 

Определение на слух зву-

чания различных бубнов, 

показ.  

Игры «Кто скорее?», 

«Угадай-ка».  

 

Свободная игра на всех 

видах бубнов.  

 

Игра «Бубен». 

 

Свободные игры. 
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Беседа о зависимости 

громкости звука, извлека-

емого бубном, от его раз-

мера, количества бубенчи-

ков и силы удара.  

 

Знакомство с приемами 

игры на бубне: удар ладо-

шкой, удар кулачком (ко-

сточками) по донцу.  

Р.н.м. «Пойду ль я», 

«Ах вы, сени». 

 

Музыкально-дидактиче-

ская игра «Тихо-громко в 

бубен бей» Е. Тиличеевой.  

 

Свободные пляски с буб-

ном.  

17-24 «Колокольчик. Его строе-

ние».  

 

«Разновидности колоколь-

чиков».  

 

«Тембр. Различие в звуча-

ниях колокольчиков».  

 

«Колокольчик зазвенит, 

всех вокруг развеселит». 

 

«Колокольчик мелодич-

ный, звонкий, милый, 

симпатичный». 

Рассказ о строении коло-

кольчика: юбочка, язычок, 

ушко. 

 

Показ различных коло-

кольчиков: малые, боль-

шие, средние, валдайские.  

 

Определение на слух зву-

чания различных коло-

кольчиков: громко, тихо, 

нежно, звонко, мело-

дично, протяжно - в зави-

симости от вида и приема 

игры (трель, удар палоч-

кой, пальцем, встряхива-

ние). 

 

Знакомство с игрой на ко-

локольчиках, показ прие-

мов игры: удар палочкой, 

встряхивание, толчок 

пальцем. Обучение при-

ему «трель».  

«Угадайки» (бубен,  

колокольчики, погре-

мушки). 

 

«Игра с колокольчиками».  

 

Свободная игра на коло-

кольчиках.  

 

«Тихие и громкие зво-

ночки».  

 

Слуховая «Угадай-ка».  

 

«Тихие и громкие зво-

ночки» Е. Тиличеевой.  

 

«Игра с колокольчиками»  

Н.А. Римского-Корсакова.  

 

Свободные пляски «Игра 

с колокольчиками». 

 

25-32 «Барабан. Строение бара-

бана».  

 

«Разновидности бара-

бана».  

 

«Тембр. Различие в звуча-

нии разных барабанов».  

 

«Барабан наш не молчит, 

он грохочет и стучит». 

Показ барабана. Рассказ о 

его строении: корпус, два 

донца, палочки, ремешок.  

 

Звукоизвлечение. Слуша-

ние музыки. Показ раз-

личных барабанов: боль-

шого, малого, железного. 

Беседа о том, чем они от-

личаются друг от друга. 

Песня «Барабан».  

 

Марш под барабан.  

 

Упражнение «Гулять-от-

дыхать».  

 

Песня «Барабан»  

 

Марш под все барабаны.  
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Восприятия на слух звуча-

ния различных барабанов. 

Различать звучание боль-

ших, малых и железного 

барабана. 

 

Знакомство с игрой на ба-

рабане. Показ приемов 

игры: одновременные 

удары одной и двумя па-

лочками, поочередные 

удары правой и левой ру-

кой, барабанная дробь.  

Игры «Угадайки».  

 

«Труба и барабан».  

 

Песня «Барабан» (подыг-

рывать). 

 

«Веселая песенка» 

С. Ивкодимова.  

 

Упражнение «Барабан-

щики» М. Красев.  

33-40 «Музыкальные игрушки».  

 

«Погремушки, барабаны с 

бубном громко тарабанят, 

а нежный колокольчик 

громко петь не хочет». 

Показ музыкальных игру-

шек: неваляшек, музы-

кальных волчков, орган-

чиков, музыкальных от-

крыток, шкатулок, коро-

бочек. 

 

Закрепление знаний детей 

о музыкальных игрушках.  

 

Повторение всех приемов 

игры на погремушках, 

бубнах, колокольчиках,  

барабане. 

 

Закрепление полученных 

навыков.  

Свободные пляски, игры.  

 

Подвижные игры «Уга-

дай-ка».  

 

Повторение репертуара.  

 

 

41-48 «Ложки деревянные как 

музыкальный инстру-

мент».  

 

«Строение ложки».  

 

«Тембр. Слуховое воспри-

ятие звучания ложек».  

  

«Вятские, смоленские -

ложки деревенские». 

Описание ложки: распис-

ные, деревянные, метал-

лические, большие, ма-

ленькие, пластмассовые.  

 

Беседа о строении ложки: 

палочка-ручка, пяточка.  

 

Как извлекается звук.  

Слушание звучания раз-

личных ложек, определе-

ние на слух (большие и 

маленькие, деревянные, 

металлические и пласт-

массовые).  

Песня «Ложкари».  

 

Показ приемов игры на 

ложках.  

 

Свободные игры, пляски.  

 

Определение на слух  

«Угадай-ка».  

 

«Ладушки», р.н.м.  

 

«Цок, цок лошадка» 

Е. Тиличеевой.  
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Знакомство с игрой на де-

ревянных ложках.  

Показ приемов игры на 

ложках. 

«Цирковые лошадки»  

49-56 «Металлофон. Строение 

металлофона».  

 

«Молоточек мы возьмем и 

везде стучать начнем». 

Показ металлофона. Бе-

седа о его строении: кор-

пус, металлические  

пластиночки разного раз-

мера, молоточек.  

 

Знакомство с игрой на ме-

таллофоне. Учить: само-

стоятельно брать и пра-

вильно держать молото-

чек, помахивать им сво-

бодно в воздухе, постуки-

вать по ладошке и по ку-

бику, по столу, по кор-

пусу металлофона, выпол-

нять glissando в воздухе и 

на столе с поворотом ки-

сти. 

Исполнение взрослым  

различных пьес на метал-

лофоне. 

 

«Угадай-ка».  

 

Свободные игры, пляски.  

 

Упражнение с молоточ-

ками без музыки: «Дож-

дик», «Часики», «Дятел»  

«Цыплятки», «Ручейки». 

57-64 «Звуки музыкальные и не-

музыкальные». 

 

«Высокие и низкие 

звуки».  

 

«Звуки громкие и тихие». 

 

«Наш металлофон звенит, 

молоточек так велит». 

Беседа о шумных звуках и 

музыкальных с показом 

звучания различных ин-

струментов.  

 

Определение на слух зву-

чания металлофона в вы-

соком и низком регистре.  

 

Определить на слух гром-

кость звучания металло-

фона. 

 

Обучение приемам игры 

на металлофоне: удар по 

одной пластиночке, 

glissando на пластиночках.  

Исполнение взрослым  

знакомых песенок, подпе-

вание детьми.  

 

«Птица и птенчики».  

 

Упражнения «Дождик»,  

«Дятел», «Ручеек»  

«Мышка», «Речка».  
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3.2. Методические и оценочные материалы 

 

3.2.1. Методы, используемые в работе с детьми 

 

Словесные методы: объяснение, беседа, художественное слово, речевые игры и пальчико-

вые игры. 

 

Наглядные методы: показ и демонстрация, использование аудио- и видеоматериалов, так-

тильно-мышечная наглядность.  

 

Практические методы: упражнения (вокальные, артикуляционные, дыхательные, двига-

тельные), разучивание и воспроизведение мелодий, индивидуальное разучивание партий, 

игра в ансамбле и оркестре, работа над приёмами игры («глиссандо»), творческие задания 

и импровизация. 

 

Игровые методы: музыкально-дидактические игры, творческие игры, игровые ситуации. 

 

3.2.2.  Информационные источники 
 

1. Бублей С. Детский оркестр. - Л.: «Музыка», 1989. 

2. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации / М. Б. Зацепина. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

3. Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструмен-

тах. - М.: Просвещение, 1990. 

4. Меркулова Л.Р. Оркестр в детском саду. Программа формирования эмоционального 

сопереживания и осознания музыки через музицирование. - М., Гуманитарный из-

дательский центр «Владос», 2003. 

5. Орлова А.В. Русское народное творчество. Книга для воспитателя и муз. руководи-

теля детского сада. - М.: Просвещение 1989 г. 

6. Радынова О. Беседы о музыкальных инструментах: Аудиокассеты. - М., 1997. 

7. Радынова О. Мы слушаем музыку: Аудиокассеты. - М., 1995. 

8. Рокитянская Т.А. Воспитание звуком. Музыкальные занятия с детьми от 3 до 9 лет. 

- Ярославль, 2002. 

9. Тютюнникова Т.Э. Доноткино. Учебное пособие. – М., Педагогическое общество 

России, 2005. 

10. Тютюнникова Т.Э. Уроки музыки. Система Карла Орфа - М., АСТ, 2000. 

11. Тютюнникова Т.Э. Шумовой оркестр снаружи и изнутри. - Журнал «Музыкальная 

палитра», № 6, 2006. 

12. Щербакова Н.А. Музыкальный сундучок, М., Обруч, 2012. 
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3.2.3. Оценочные материалы 

 

Педагогическая диагностика проводится два раза в год: в октябре на вводном диагности-

ческом занятии; и в мае - на обобщающем диагностическом занятии. 
 

 

№ 

п/п 

Ф.И. 

ре-

бенка 

Знание 

музыкальных 

инструментов 

Приемы игры 

на музыкальных ин-

струментах 

Навыки 

ансамблевого 

исполнения 

Жанровое 

разнообразие 

музыки 

Строение 

музыкальных 

инструментов  

  Окт. Май Окт. Май Окт. Май Окт. Май Окт. Май 

1.            

2.            

 

* НС - не сформировано, ЧС - частично сформировано, С - сформировано 
 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 91 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Восковец Вероника Николаевна, ЗАВЕДУЮЩИЙ
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