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1. IlossicHuTEIBbHAS 3alICKA

ConeprxaHre COBPEMEHHOIO IOMOJTHUTENILHOr0 00pa3oBaHus peOEHKa paciupsieT BO3MOKHOCTH
€ro JTUYHOCTHOT'O Pa3BUTHS, UCXOS U3 WHANBHUIYAIbHBIX MOTpeOHOCTEH. JlonmonHuTensHoe 00-
pa3oBaHUE SIBIISETCS CPEJCTBOM MOTHBAIMHM PA3BUTHS JIMYHOCTH K TTO3HAHUIO U TBOPUYECTBY B
IpoIiecce MUPOKOro Pa3sHOOOpasns BUIOB IEATEILHOCTH, a TAK)KE XapaKTepru3yeTcst pa3sHooOpa-
3MEM COJEP)KATENbHBIX aCIEeKTOB JEATENBHOCTH (TEOPETUYECKUN, MPAKTUYECKUH, OMBITHUYE-
CKHUH, HCCIeI0BaTENIbCKIM, MPUKIAIHON U Ap.) U ¢hopM 00pa3oBaTeNbHBIX 00bEAUHEHUHN (KpPY-
KOK, MacTepCKasi, CeKIHS U JIp. ).

Kpome Toro, fonoaHuTenbHoe 00pa3oBaHKUe CIOCOOCTBYET CBOEBPEMEHHOMY CaMOOIIPEIEIICHUIO
peOeHKa, MOBBIIIEHUIO €r0 KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH B KHU3HHU, CO3AaHUIO YCIOBHM A (popmu-
POBaHUS KaXKIbIM peOEHKOM COOCTBEHHBIX MPEJICTABICHUI 0 caMOM ce0e U OKPYKAIOIEeM MUPE.

JlononmHuTenbHas oOuiepa3BuBaiolias nporpaMMa ['ocyapcTBEHHOro OOJKETHOIO JIOMIKOJIb-
HOro o0pa3oBaTeNIbHOrO yupexaeHus aerckuil cax Ne 91 ITpumopckoro paiiona Cankr-Ilerep-
Oypra juis aereii B Bo3pacte ot 2 10 3 net «Jloropurmuka uis Maibiiieiiy (daree - I[lpoepamma)
COCTAaBJICHA HAa OCHOBE JICUCTBYIOIINX HOPMAaTUBHO-IIPABOBBIX JOKYMEHTOB.

2. OcHoBHbIe xapakTtepucTuku I[Iporpammbi

2.1. Hanpaenennocmeo Ilpozpammuor

Hanpasnennocts [Iporpammel - ¢puskyabTypHO-ciopTrBHas. [Iporpamma HampaBieHa Ha 0370-
POBJICHHE OpraHu3Ma OO0ydarouuxcs, (GOpMHUPOBAHHME MO3UTHBHOIO AMOIMOHAIBHOIO (oHa
U TOBBILIEHUE (QYHKIMOHAIBHBIX BO3MOXHOCTEH peOeHKa.

2.2. Aopecam IIpozpammut

[Tporpamma npeaHa3HavdeHa it 00yJaromuxcs 2-3 JeT.

2.3. Akmyanvnocms Ilpozpammot

JIOIIKOJNBHBIN BO3pACT - OJUH U3 HanOoJiee OTBETCTBEHHBIX MEPUOIOB B KHU3HU KaXKJOr0 Yello-
Beka. FIMEHHO B 3TH I'O/1bl 3aKJ1a/IbIBAETCSI OCHOBBI 3/10POBbsI, FAPMOHUYHOI'O YMCTBEHHOI'O, HPaB-

CTBEHHOT'O ¥ PU3NYCCKOTO Pa3BUTHS peOCHKA, (DOPMHUPYETCS JIMIHOCTH YEIIOBEKA.

B mourkonbHBIH epro peOeHOK HMHTEHCHBHO PACTET M Pa3BUBACTCS, IBH)KEHHSI CTAHOBSTCS €T0
OTPEOHOCTHIO.

JloropuTmMuueckue 3aHATUS HAIIpaBJICHbI HA BCECTOPOHHEE pa3BUTHE peOEHKA, COBEPIIIEHCTBOBA-
HUE ero peyu, OBJaJICHUE ABUTaTEIbHBIMU HaBbIKAMU; HAa Pa3BUTHUE YMEHUSI OPUEHTHUPOBATHCS B
OKpYXarollleM MHupe; Ha (OpMUpPOBaHHE CIIOCOOHOCTH MPEOJ0JIEeBATh TPYAHOCTH, TBOPUYECKU
posBIATEH cedst. KpoMe Toro, JoropurMuka ¢ MCHoJIb30BaHUEM 3/I0pPOBhECOEPEraoIInX TEXHO-
JIOTHI OKa3bIBAeT 0JIarOTBOPHOE BIIMSHUE HA 3/I0POBbE peOEHKA: B €r0 OpraHu3Me MPOUCXOAUT



IIEPECTPOMKA PA3JIMYHBIX CUCTEM, HAIIPUMED, CEPACUHO-COCYIUCTOH, AbIXAaTEIbHON, peUyeIBUTa-
TEJILHOM.

2.4. Omauuumensusie ocovennocmu Ilpozpammut

v' Tlpu peanmzanuu [IporpaMMbl YUUTHIBAIOTCS WHIAMBHUIYATbHBIE TOTPEOHOCTH peOEHKa,
CBSI3aHHBIE C €T0 KU3HEHHOM CUTYaIlel U COCTOSTHIUEM 3/J0POBbS U ONPEACTISIOIINE 0CO-
Oble yCIIOBUS MONIYYeHUS UM 00pa3oBaHus (0coOble 00pa3oBaTenbHbIE MOTPEOHOCTH ), UH-
JMBHTyaTbHbIC TOTPEOHOCTH OTACIBHBIX KaTEroOpuid JAETei, B TOM YHCIIE C OrpaHHYCH-
HBIMH BO3MOXKHOCTSIMU 3710POBBSI.

v B nporiecce peanuzaruu [IporpaMMbl aKTHBHO IO IEPKUBAETCS IETCKast HHUIIUATHBA, TO
ecTb peOEHOK CTAaHOBUTCA CYOBEKTOM 00pa30BaHUS.

v Tlpu peanmusaruu [IporpaMMbl MPEANONAraeTCsl akKTUBHOE COTPYIHUYECTBO C CEMBSIMU
oOyuaronuxcs (aHKETUPOBAHUS, KOHCYIbTALIUN, MAaCTEP-KIACChI, OTKPBITHIE 3aHATHS).

v B ocHOBe 00y4eHHUs JISKUT HHIUBUYaTbHO-TPYIIIOBas popMa paGoThL.

v OG6pa3oBaTeNbHbI MPOIECC MOCTPOEH HA OCHOBE MPAKTHKO-OPUEHTHPOBAHHOIO TOJI-
Xoza.

2.5. ¥Yposenv oceoenus Ilpozpammot

VYpoBenb ocBoeHus IIporpammsl - oOiekynbTypHbId. [Iporpamma HanpasiieHa Ha (popMupoBa-
HUE (PU3UYECKOH KYIbTYphl yYallluXcs, YAOBIETBOPEHNE UHANBH Iy aTbHbIX IOTpEOHOCTEH B (hu-
3MYECKOM COBEPIIEHCTBOBAHUH, (DOPMUPOBAHUE KYJIbTYpPbI 3I0pOBOr0 M Oe3omacHoro odpasa
KHU3HU, YKPEIUIEHNE 3I0POBbS M OPraHU3aLMI0 CBOOOAHOI0 BPEMEHH.

2.6. 00vém u cpok oceoenusn Ilpozpammot
Cpoxk ocBoenus [Tporpammer - 8 mecsies (01.10.2026 - 31.05.2027).
O06weM ocBoenwus [Iporpammel - 32 y4eOHBIX yaca (3aHSATHS).

2.7. lenw u 3a0auu Ipocpammut

Llenv [Ipocpammbl - BCECTOPOHHEE pa3BUTHE peOEHKA (peueBOe, IBUraTENIbHOE, T03HABATEIIBHOE,
COLMAIbHO-I)MOILMOHAJILHOE) Yepe3 CUHTE3 MY3bIKH, CJIOBA U ABUKCHHUS.

3aoauu:

Obpa3zoeamenvhule:
v’ (opMHUpOBATH JBHUTATEILHBIE YMEHHS W HABBIKK (YMEHUE JIBUTATHCS MO MY3BIKY);
v (opMHUpPOBATH OCHOBY MPABHJIBHOM peur (MPaBHIbHOE PEUCBOE BIXAHHUE);
V' (opMupOBaTh CIIOBApHbIiA 3aI1ac.

Pazsusarowue:
v pasBUBaTh CIyXOBOE BHHUMAHHE;
v pa3BuBaTh apTHKY/ISALUOHHYIO, MEJKYIO M OOIIYI0O MOTOPUKY, KOOPAUHALUIO JIBYKEHUM,
OPMEHTALIUIO B IPOCTPAHCTBE;



pa3BHUBaTh PEUCABUTATEIBHYIO KOOPAMHAIMIO (YMEHHE COIJIACOBBIBATH PEUb C JIBHIKE-
HUEM);

pa3BHBaTh YyBCTBO PUTMA, MY3BIKAJILHBIA CITYX W MY3BIKATBHYIO TTAMSATh;
CTUMYJIMPOBATh Pa3BUTHE TICHXUYECKUX MPOIECCOB: BHUMAHMSI, TAMSTH, MBIIILJICHUS, BO-
oOpakeHws.

Bocnumamenvnuie:

v
v

BOCIIUTBIBATH 1I€JICHANIPABICHHYIO IBUraTEIbHYI0 aKTUBHOCTh U UHTEPEC K 3aHATHIM;
(dhopMUpOBaTh YMEHUE MEPEBOIIOIIATECS, MPOSBIIATH XYA0KECTBEHHO-TBOPUYECKUE CIIO-
coOHOCTH;

BOCIIUTHIBATh YMOLIMOHAJILHO-BOJIEBBIE KaueCcTBa (YMEHHE COCPEJOTAauUBAThCs, MIPEOIO0-
JIeBaTh TPYIHOCTH);

BOCIIUTHIBATh HPABCTBEHHO-KOMMYHHMKATHUBHBIE KauecTBa: yMEHHE JIeHICTBOBATh B KOJ-
JIEKTHUBE, CONEPEXKUBATh, COOIIOAATH PABUIIA;

CO3/1aBaTh MOJIOKUTEIbHBINA IMOLMOHATIBHBIN (DOH, OIJIEPKUBATH UHTEPEC K 3aHATHSM.

2.8. ITnanupyemwie pezynomamaol oceoenusn IIpozpammot

Ilpeomemnvie:

v

VY o0y4aromierocst pa3oBbIOTCS JIBUTAaTEIbHBIC HABBIKA: PUTMUYHOE BBIMIOJTHEHUE JBHKE-
HUM B COOTBETCTBUU CO CJIOBAMH WUJT MY3BIKOH, KOOPIAMHAIUS «PEUb-IBUKEHUEY, 001IIast
U MEJIKasi MOTOPUKA, OPUEHTALUS B IPOCTPAHCTBE.

OOyuaromuiicsi HAay4UTCs 3alIOMHUHATh M BOCIIPOM3BOIUTH TOCIIEIOBATEIIBHOCTD JIBHKE-
HUH WK CJIOB B 3aJJaHUM.

VY oOyuaroierocs pa3oBbIOTCS HABBIKM CAMOOOCTYKUBAHUS U O3/IOPOBIICHUS: BBITIOTHE-
HHUE O3OPOBUTENBHBIX YINPAKHEHUH JJIi OCAHKH, MaJbUYUKOBBIX UIP, SJIEMEHTOB CaMO-
Macca)ka JIMiia 1 Tena.

Memanpeomemmubvie:

VY oOyuarorerocs:

v

v

Pa3oBbéTCs BHUMAaHME U MaMATh: YIy4IIaTcs MOKa3aTeln CIyX0BOro, 3pUTENILHOTO U JIBU-
raTelbHOr0 BHUMaHMS.

Chopmupyercst yMEHHE TEPEKITIOUATHCS: CIIOCOOHOCTH OBICTPO MEPEXOAUTH OT OJHOTO
BUJIA AEATEIBHOCTH K IPYTOMY.

[ToBBICHTCS pETYIISALINS MBIIIEYHOTO TOHYCA: OCBOCHHE IMPOCTHIX TPUEMOB HAIPSKCHUS U
paccialieHust MBI BMECTE C ITEaroroM.

ChopMupyroTcst HaBBIKH COLUATHHOTO B3aUMOJICHCTBUS: YMEHUE 3aHUMATHCS B KOJUICK-
TUBE, B3aMOJICHICTBOBATh C JPYTUMH JCTHMH H MEaroroM.

Jluunocmmuvie:.

v

v

PazoBbETCSl SMOLIMOHATIBHAS OT3BIBYUMBOCTh: CIIOCOOHOCTh AMOITMOHAIBHO OTKIMKATHCS
Ha MY3BIKY, IBI)KEHUE, PEUb, IPOSBIIATH HHUITUATHBY U TBOPYECTBO.

ChopmupyroTcst HaBBIKM OOIIEHUS: Y4aCTBOBATh B KOJUIEKTUBHBIX UTPaxX, MPOSBISTH
BEXIIUBOCTb.

Cdopmupyercss TOTpeOHOCTh B CAMOBBIPAKCHHH: JKEJIAHHUE TIPOSBIIATH ceOsl uepe3 IBU-
KEHHE U PEUb.



v" ChHOopMHUPYIOTCS OCHOBBI IIEHHOCTHOI'O OTHOLIEHHS K 3I0POBBIO: BOCIMTAHUE ITPUBLIYKH
K 3J0pOBOMY 00pa3y >KM3HHU U YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOE 3JJ0POBHE U 3/10POBbHE
OKPY>KaIOIIIHX.

3. OpraHu3anoHHO-NEAArOrHYecKue yCI0BHS

3.1. A3vik peanuzayuu Ilpozpammut - TOCyIapCTBEHHBIN A3bIK Poccuiickoit denepanuu.
3.2. @®opma obyuenus no Ilpozpamme - ounas.

3.3. Ycnoeusa nabopa u ¢popmuposanusn zpynn

B rpynny npuHuMaroTcs A€TH paHHEro Bo3pacTa (0T 2 1o 3 neT) 0e3 orpaHMYEHU Ha OCHOBE
JI0OPOBOJIBHOTO COIIACUs pofuTeNell (3aKOHHBIX MTPEICTaBUTEINIEH ).

CrircouHslii cocTaB rpynin - He Oosee 12 yenoBek.

3.4. @opma opzanusayuu u npogedenusn 3GHAMUI

ConepxaHue 00pa30BaTENIbHOM EATEILHOCTH pealu3yeTcs B X0/1€ MPOBEICHHs 3aHATHH.
Kaxxnoe 3aHsTHE COCTOUT U3 IBYX YacTel - TEOPETUUECKON U MPAKTUUECKOM.

3aHATHS BKIIOYAIOT B CEOS:

v’ Jlocopummuueckue ynpasicrhenus: yIpaKHEHUS Malb4MKOBOM, PYYHOM, apTHKY/ISIMOH-
HOM, JBIXaTeIbHOM TUMHACTUKH;, YIIPOKHEHHUS Ha COTVIACOBAHMSI PEYH C JIBHIKCHHUEM.

v Hepopummuueckue ynpadxichenus. CrieNUalbHble YIPaKHEHUS HA COrJaCOBAHUS JIBHIKE-
HUN C MY3BIKOH (XJIONKH B TaKT MY3bIKE, «XOAb0a» CHIS Ha CTyJe, aKIIEHTUPOBAaHHAs
X0/b0a, IBMKEHUS pyKaMH B Pa3IMYHOM TEMIIE, BBIMIOJIHEHUE IBHKEHU 11O MY3BIKY).

v Vnpaosicnenus na paccrabnenue mviudy, ObIXAmenabHble YAPANCHEHUS U YAPANCHEHUS HA
VKpenieHue 0CaHku: CBOOOIHOE OMyCKaHWE PYK BHU3, HAIMPSHKEHHOE W PacciaOlIeHHOe
MOJIOKEHUE PYK M HOT, MOTPSAXHMBAHHE KUCTIMH PYK, pacciabieHUe PYK C BBIIOXOM,
yIpaXHEHUE Ha OCAHKY (CTOS CTUHOM K O1Ope), UMUTAIIMOHHBIC 00Pa3HbIC YIPaKHCHHS.

v Hepoeoil camomaccadic: TOTIaKUBAHUE OTAEIABHBIX YacTed Telda B 0Opa3sHO-MIPOBOM

dhopme.
[lepuonuunocTs 3auATuil - 1 pa3 B HeAeo.
JUIMTENbHOCTD 3aHATHH - 15 MUHYT.
3.5. Mamepuanvho-mexnuueckoe oCHauwieHue

3aHsATHS TPOBOAATCS B CIIOPTUBHOM 3aiie. Pacmonoxenre Mmebenu 1 urpoBoro 0o00pya0BaHUs OT-
BeYaeT TpeOOBaHMUSIM 0E30IIaCHOCTH, CAHUTAPHO-TUTUEHUYECKUM HOpMaM, MIPHHIIATIAM (P YHKITH-
oHabHOrO0 KoM(opra. OpraHu3anus MPOCTPAHCTBA IMMO3BOJIICT YEPEOBATH PA3IMYHBIC BHJIBI
JIETCKOW JeATeNbHOCTU. B 3ame MMEroTCs CTeIIaXu Uit TocoOuii U aTpuOyTOB; 000pyIOBaHHE
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JUTS BOCTIPOHM3BEICHUS ayano(haiiioB; HATJISIIHO-IEMOHCTPAIIMOHHBIA U WIUTFOCTPATHBHBIN MaTe-
puan.

3.6. Kaopoeoe obecneuenue peanuzayuu Ilpozpammot

B cootBerctBuu ¢ . 20 IIpukaza MunuctepctBa npocsenienust Poccuiickont @eneparuu ot 27
utoist 2022 1. Ne 629 «O0 yTBepKACHUH MOPsAKA OPTaHU3AIIH 1 OCYIIECTBICHUS 00pa3oBaTeb-
HOM JIeATENbHOCTH 110 IOMOJIHUTEIIbHBIM 00111600pa30BaTeIbHBIM IIPOrpaMMam» IeJaroruyeckas
JESITEIbHOCTD M0 PeaM3alliy JOMOJHUTENIbHBIX 00111€00pa30BaTeIbHbIX MPOrpaMM OCYIIECTB-
JsieTcs JIMLIAMK, UMEIOIMMH cpesiHee NMpo(ecCHOHAIbHOE WK BbIcHiee oOpa3oBaHUE (B TOM
qucie 110 HAallpaBJIEHUsIM, COOTBETCTBYIOIIMM HaMpaBICHUSM JONOIHUTENBHBIX 0011e00pa3zoBa-
TENbHBIX MPOrpPaMM, PeaJU3yeMbIX OpraHu3alred, OCYIIECTBISIONIeH 00pa3oBaTEIbHYIO Jes-
TEJIbHOCTh) U OTBEYAIOLIMMH KBAJTH(PHUKAIIMOHHBIM TPEOOBAHUSAM, YKa3aHHBIM B KBAaJH(HKAIIH-
OHHBIX CIIPABOYHUKAX, U (M) IPOPECcCHOHANBHBIM CTaHIapTaM.

4. YueOHnb1ii mu1an peanuzanuu IIporpamMmmbi

Konuuecmeso yuebnvix yacos (3anamuil)
No I N Dopma KoHmpos
azeamnue paszoeind, membl
n/n p Beeso Teopemuueckas | Ilpakmuueckas / ammecmayuu
yacmo yacme
1 BBoaHOE JUAarHOCTHYECKOE 1 05 05 Ilemarornyeckoe
3aHATHE ' HaOIrOIeHE
ITemarornyeckoe
2 | «Cumut Genka Ha TEIEKKE» 1 0,5 05
HaOJII0IcHIE
o . Ilegaroruueckoe
3 | «Kto rpubok HaHmET?» 1 0,5 05
HabmroaeHue
ITemarornyeckoe
4 |« octn» 1 0,5 05
HaOII0IcHIE
Ilegaroruueckoe
5 |«B oropoze 3anHbKa» 1 0,5 05
HabmroaeHue
. ITenarorunyeckoe
6 |«3alikuHa KamycTay 1 0,5 05
HaOII0IcHIE
. Ilenarornyeckoe
7 | «JIacKOBBII KOTHK» 1 0,5 05
HabmroaeHue
. ITenarornueckoe
8 |«YTEHOK U ero npy3bsa» 1 0,5 05
HaOIroAcHNE
Ilegaroruueckoe
9 |«IIpo kora» 1 0,5 05
HabmroeHue
Ilegarornueckoe
10 |«Kort Bacummii» 1 0,5 05
HaOIr0AEHNE
Ilenarornueckoe
11 | «Kor u Komka» 1 0,5 05
HabmroaeHue
Ilegarornueckoe
12 | «YTKH - OeneHbKIE TPYIKI» 1 0,5 05
HaOIr0AEHNE




Ilenarornueckoe

13 | «3aituuk B rocTsx y peds» 1 0,5 05
HaOJIroeH1E
Ilenarorunyeckoe
14 | «3Baiikud gom» 1 0,5 05
HaOII0IcHIE
Ilegaroruueckoe
15 |«benKnHa MOMOIIHULIA 1 0,5 05 A
HaOJIroeH1E
ITenarornueckoe
16 | «Uymo-Emkax» 1 0,5 05
HaOJII0IcHIE
«Ilopapxu [le KU Ilegaroruueckoe
17 Aapicit Jleny 1 05 05 A
Mopo3za» HAOJIFOICHHE
Ilemarornueckoe
18 | «IItnung Enxan 1 0,5 05 A
HaOII0IcHIE
Ilegaroruueckoe
19 | «Mopo3 u NTHYKKI» 1 0,5 05
HabmroaeHue
Ilegarornueckoe
20 |«Tamroma» 1 0,5 05
HaOJII0IcHIE
Ilenarornueckoe
21 |«BkycHas kara» 1 0,5 05
HabmroeHue
. Ilegarornueckoe
22 | «AnéHymika U JIomaaKa» 1 0,5 05
HaOII0AEHNE
Ilenarornueckoe
23 | «JIomanaka» 1 0,5 05 A
HabmroaeHue
Ilegarornueckoe
24 | «KanpuzHas BHYYKa» 1 0,5 05
HaOIroAEHNE
Ilenarornueckoe
25 | «Xo3sromka 1 0,5 05 A
HabmroeHue
. ITenarornueckoe
26 | «KOTEHOK M IMIEHOK) 1 0,5 05
HaOIroAEHNE
Ilenarornueckoe
27 | «IIpo cobauxy» 1 0,5 05 A
HaOIroIeHue
Ilegarornueckoe
28 | «Tans nponana» 1 0,5 05
HaOIr0AEHNE
Ilenarornueckoe
29 | «BepHble npy3bs» 1 0,5 05
Ha0IIoIcHuE
Ilegarornueckoe
30 | «IIpo nerymika» 1 0,5 05
HaOIroAEHNE
Ilenarornueckoe
31 |«YTOuKa 1 KypouKa» 1 0,5 05
Ha0IroIcHue
HToroBoe 1uardoCTHYECKOE Ilemarornyeckoe
32 A 1 05 05 A
3aHATHE HaOIroeHNE
HUTOI'O: 32 16 16




Hpunsr:

[Tenarornyeckum coBeTOM
I'BAOY nerckuii cag Ne 91
ITpumopckoro paitona Cankr-IlerepGypra

IIporokon Ne 1 [lemarormgeckoro copera

or 31.08.2026

peanusanum JonoJHUTENbHO 00111epa3BUBAIOLIEH IIPOrPAMMBI

YrBepikaeH:
3aBeqyromuii
I'BAOY nerckmii cag Ne 91
[Ipumopckoro paiiona Cankr-IlerepOypra

Kanennapublii yueOHbIH rpadpuk

«Jloropur™MuKa AJ151 MaJIbIIIEH»
Ha 2026-2027 y4eOHbIi rojg

(B.H. Bockosetr)
[puxas Ne 01-26-71011 ot 31.08.2026

Jlama Jlama Kon-60
Kon-60 Kon-60
Cpok Hauana OKOHUAHUS YueOHbIX Peorcum
VUEOHbIX | YUeOHbIX .
0OyueHuss | obyuenus no | oOyueHus no . yacos 3aHAMUL
Hedeb OHell .
Ilpoepamme | Ilpoepamme (3ansamuti)
1 3ansTue
1 yyeOHBII B HEJEITIO
i 1 okTsI6ps 31 mas 32 32 32
roJ mo 15

MHUHYT




Hpunsra: YrBep:kaeHa:

[legaroruyeckum coBeToM 3aBeayromuit

I'BAOY nerckuii cag Ne 91 I'BAOY nerckmii cag Ne 91

ITpumopckoro paitona Caukr-IlerepGypra [Ipumopckoro paiiona Cankr-IlerepOypra
IIporokon Ne 1 [lemarormgeckoro copera (B.H. Bockosetr)
ot 31.08.2026 [puxas Ne 01-26-71011 ot 31.08.2026

PaGouasi nporpamma
K /lonosHuTEILHOI 001Iepa3BUBaOLIEH IPOrpaMMe
«Jloropur™MuKa AJ151 MaJIbIIIEH»
Ha 2026-2027 y4eOHbIi roja

1. Hean u 3apaun Ilporpammbl

Llenv IIpocpammbl - BCECTOPOHHEE pa3BUTHE peOEHKA (peueBoe, IBUraTENbHOE, I03HABATENIBHOE,
COLIMAIbHO-Y)MOIMOHAJILHOE) Yepe3 CUHTE3 MY3bIKH, CJIOBA U ABUKCHHUS.

3aoauu:

Obpa3zosamenvHule:

v
v
v

(dbopMHpOBaTH IBUTATEIbHBIC YMEHUS U HABBIKU (YMEHHE JIBUTAThCS IO MY3BIKY);
(bopMUpOBaTH OCHOBY IPABHJIBLHOM peur (IIpaBHILHOE PEYEBOE JbIXaHHE);
(GbopMHpOBaTh CIOBAPHBIN 3amac.

Paszsusarowue:

v
v

pa3BUBaTh CIyXOBOEC BHUMAHHE;

pa3BHBATh APTHKYISIUOHHYIO, MEJIKYIO ¥ OOIIYI0 MOTOPHKY, KOOPMHAIIMIO JIBHKCHHIA,
OPHEHTAINIO B IPOCTPAHCTBE;

pa3BUBaTh PEUECIBUTATEIbHYIO KOOPAMHAIMIO (YMEHHE COTJIaCOBBIBATH PEUb C JBIIKE-
HUEM);

pa3BUBaTh YyBCTBO PUTMA, MY3bIKAJILHBIN CIyX U MY3bIKAJIbHYIO MIAMSTh;
CTHUMYJIHPOBATh Pa3BUTHE IICUXHYECKHUX MPOLECCOB: BHUMAHHUS, TAMSITH, MBIIIUICHUS, BO-
o0pakeHusl.

Bocnumamenvnwie:

v
v

BOCIIUTHIBATH HeHeHaHpaBﬂeHHYIO I[BI/IFaTCJ'II)HyIO AKTUBHOCTH U I/IHTepec K 3aHATUAM,
(dhopMuUpOBaTH YMEHHUE MEPEBOILIONIATECS, MPOSBIIATH XYA0KECTBEHHO-TBOPUYECKUE CIIO-
COOHOCTH;

BOCTIMTHIBATh AMOIIMOHAIILHO-BOJICBBIC KauecTBa (YMEHHE COCPEIOTaunBaATLCSA, TIPEOI0-
JIeBaTh TPYIHOCTH);

BOCIIMTHIBATh HPAaBCTBEHHO-KOMMYHHKATHBHBIC KaueCcTBa: YMEHHUE JICHCTBOBATH B KOJI-
JIEKTUBE, COMEPEIKUBATH, COOJIIOIaTh TIPABHIIA;

CO3/1aBaTh MOJIOKUTEIBHBINA IMOIMOHATBHBIN (HOH, OIEPIKUBATH UHTEPEC K 3aHATHUSM.
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2. Ilnanupyemblie pe3yabTaThl ocBoeHust IlIporpaMmmsbl

IIpeomemnvie:

v

VY obyuaromerocst pa3oBbIOTCS JBUTATEIIbHBIE HABBIKA: PUTMUYHOE BBITIONIHEHUE JIBUXKE-
HUN B COOTBETCTBUU CO CIIOBAMH UJTH MY3bIKOM, KOOPIMHAIUS «PEUb-IABHKEHUEY, 001I1as
Y MeJIKas MOTOpHKa, OPUEHTALUs B IIPOCTPAHCTBE.

OOyuaronuiicss HAy49UuTCsl 3alIOMUHATh U BOCIPOM3BOJUTh IOCIIEI0BATEIbHOCTD JBIKE-
HUW UITK CIIOB B 3a/IaHUH.

VY oOyuarolierocsi pa3oBbIOTCS HABBIKM CAMOOOCTYKUBAHUS U 03/I0OPOBJICHUS: BBIIIOJIHE-
HHUE O3OPOBUTENBHBIX YINPAXKHEHUHN ISl OCAHKH, MAJIbUYUKOBBIX UIP, SJIEMEHTOB CaMO-
Maccaxa JIMIa 1 Tena.

Memanpeomemnule:
VY oOyuarorerocs:

v

v

Pa30BbETCS BHUMAHKME M MAMATH: YIy4IIATCS MOKA3aTENU CIYXOBOT' 0, 3pUTEIILHOIO U JABU-
raTeJabHOr0 BHUMAaHMS.

Cdopmupyercs yMeHUE MEPEKIIOYATHCS: CIOCOOHOCTh OBICTPO MEPEXOIUTH OT OAHOTO
BHUJA JICITEIBHOCTH K IPYTOMY.

[ToBbICHUTCS peryisiuus MbIILIEYHOIO TOHYCA: OCBOEHHUE MPOCTHIX MPUEMOB HAIIPSKEHUS U
paccnabiieHus: MBILII] BMECTE C TI€aroroM.

CdopmMupyroTcsi HaBBIKH COIIMAIIBHOTO B3aUMOJICHCTBUS: YMEHNE 3aHUMATHCS B KOJIICK-
THBE, B3aUMOJEHCTBOBATD C IPYTUMU JETbMH U NIEJATOTOM.

Jluunocmmuvie:

v

v

Pa3zoBbéTcst SMonMOHANBHAS OT3BIBUUBOCTH: CIIOCOOHOCTH AMOLIMOHAIBHO OTKJIUKATHCS
Ha MY3bIKY, IBU)KEHHE, P€Ub, IPOSBIIATh UHUI[UATUBY U TBOPYECTBO.

CdopmupyroTcsi HaBBIKA OOIICHUS: y4aCTBOBATh B KOJUICKTHUBHBIX WTpax, MPOSBISATH
BEXKJIUBOCTb.

Cdopmupyercs moTpeOHOCTh B CAaMOBBIPAKEHHH: JKEJIaHHE MPOSBIATH ceOs uepe3 JABU-
KEHUE U PEUb.

CdhopMupyroTcst OCHOBBI IICHHOCTHOTO OTHOIIEHUS K 37J0POBBIO: BOCIIUTAHUE MTPUBBIUKH
K 3J0pOBOMY 00pa3y >KU3HHU U YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE 3J0POBbE U 3/10POBbE
OKPY’KAOIIIHX.
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3. Conep:xanue NporpaMmmbl

3.1. Conep:xanue 00pa3oBaTeJbLHOMH 1eATEJIbHOCTH

Ne Tema Teopus Ilpaxmuka
1 Bsoanoe 3HAKOMCTBO C 3aHUMAIOIIMHUCS. Briasnenue
JMATHOCTUIECKOE WHIMBH Ty aTbHBIX
3aHSTHE YcTaHOBIIEHHE TO3UTUBHBIX HCXOJHBIX JaHHBIX,
B3aMMOOTHOIIIEHUH. 0COOCHHOCTEH XapakTepa

JeTel yepe3 UTPOBYIO

JEATEIbHOCTD.
2 «Cuaut Oenka Ha PasBuBaTh MyCKyJIaTypy naiableB «/Joxuk»
TETIEKKEN pPYyK. M. Kaprymmuna

CoBeplieHCTBOBATh TONAIONMH mar. | «MarmuHaay
1O. Cionos
CoBepIICHCTBOBATH
BBIPA3UTENBHOCTD ABUKCHUM. «TaHnen ¢ nucTOUKaMuU»
M. Kaprymuna

Y4uTh MAaHUTTYJTUPOBATH C

peAMETaMH. Urpa «[Ipunerena nTuuka»
3aKpernJIsTh 3BYKOIIOApaXKaHue. «JlOTOHSIIIKH ¢ MHILIKOW»
M. Kaprymmnaa

Pa3BuBaTh BHUMaHHE ¥ OBICTPOTY
peaxiuu. ITorelika ¢ ABUXEHUIMA
«Cuaut OeKa Ha TEJIEKKE)

[TanburkoBas urpa

«Jlagymkuy»
3 «KTto rpubok Haiiner?» | Pa3BuBaTh MENKYIO U OOIIYIO [TanpumkoBas urpa

MOTOPUKY. «Jlagymkm»
[TonnesaTh oTAenbHBIE (pasbl, [lecHs ¢ nBMXXEHUAMUA
OJTHOBPEMEHHO BBHITIONHSS «J1oX UK
UMUTALMOHHBIE ABUKECHUS. M. Kaprymuna
VYuTh BBIIOIHATE IBUKECHU, «TaHer ¢ TUCTOYKAMUY
COIJIACOBBIBAS X C TEKCTOM H M. Kaprymuna

MY3bIKOM.
Urpa «IIpunerena nTuyka»
Yuuth 1eCTBOBATh C IPEAMETAMH.
«Jlorousuiku ¢ MUIIK O

Y4uTh OPUEHTUPOBATHLCS B M. Kaprymmuna
MIPOCTPAHCTBE.

[Tecns «3aiika»
dopMUPOBATH
3BYKOIOJpaXkaTelbHble MHTOHAIMK. | «MammmnHa»

1O. Cionos
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«["ocT»

Pa3BuBaTh MEIKYyI0 MOTOPUKY
MaJIbLEB PYK.

Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa U TEMIIA.

Y4uTh OPUEHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE.

3aKperuIaTh HaBBIK CIIOKOHHOM
XOIBOBI U IErKOro Oera, COriacHo
TEMITy MY3BIKH.

ITonneBaTs B yMEPEHHOM TEMIIE,
IIPOTSKHO, HE BEIKPUKHBASA CIIOBA.

Pa3BuBaTh BHIMaHUE U OBICTPOTY
peaxiuu.

[TanpumkoBas urpa
«Jlamymkny

YrpakHeHue a1 Hor
«Horu u HOXKI
B. AradonnnkoB

IlecHs ¢ nBMKEHUSIMU
«J1ox TIK»
M. Kaprymmuna

Urpa «IIpunerena ntuuka»

«JIOTOHSUIKH ¢ MHUIIIKO»

M. Kaprymuna

«TaHnern ¢ nucTOUKaMuU
M. Kaprymuna

«B oropozac 3anHbKa»

CoBepIICHCTBOBATH CITOKOWHYIO
XOIL0y 1 TOIAIOIIHH mIar.

IleTs pacneBKy NPOTSAKHO, HAIIEBHO,
[IPaBUJILHO IIEpenaBast

3BYKOBBLICOTHBIC MHTOHAIIUU.

Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPHKY
MajblEB PyK.

Pa3BuBaTh TEMOPOBEIiL CITYX.

YuuTh 3aKaHYNUBATH IIEHUE UTPOM,
pa3BHUBaTh BHUMaHHUE.

Y4uTh COONIIONATH MPOCTEUIITHE
IpaBuJia UI'PLI.

VYrpakHeHue 11t HoT
«Horn n HOXKM»
B. AradonauxoB

[TanpumkoBas urpa
«JTagymxn»

Urpa «3annbKa»
M. Kaprymuna

IlecHs ¢ ABMKEHUIMU
«JloxamK»
M. Kaprymmuna

«MaiuHa
1O. Cnonos
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«3aiiKiHa KamycTa

Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPHUKY.
Pa3BuBaTh OBICTPOTY peakui,
BHHUMaHHWE U OPUEHTHPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE.

Y4uTth coOMOIATh TPaBUIIA UTPHI.
CoBepIIeHCTBOBATH MPOCTHIE
TaHIIEBAJIbHbIC ABHKCHUS: XJIONKH,
[IPUTOIIBI HOI'OM.

[ToOy>xnath nereit meTh HATIEBHO.

Yuuth nepegaBaTh B JBUKEHUU
o0pa3 3aifunka.

[TanpumkoBas urpa
«Jlamymkny

«Jloxx UK
M. Kaprymmuna

Hrpa «ConHBIIIKO U
JIOKITIK
M. Payxseprep

«3anHbKa»
M. Kaprymmuna

TaHeu C JUCTOYKaMH

ITecus «B oropone
3aHBKa»
B. Kapacéga

CTHUXOTBOpEHHE C
nemxeHusMu «lloexamm»

YpakxHeHue s Hor
«Horu u HOXKU»
B. AradorHNKOB

«JIacKOBBIN KOTUK)

3MOHI/IOH3J'H)HO OTKJIMKATbCA Ha
IIECHIO JIACKOBOI'O XapaKTepa.

[ToOy>xmaTh K 3ByKOIOApaskaHHUIO.

Pa3BuBaTh MEJIKyI0 MOTOPUKY
MajblEB PYK.

V4uTh CabImaTh OKOHYAHHUE MY3bIKHU
" B CBA3H C 3THUM MCHATH JBUXKXCHMUA.

CoBeplIeHCTBOBAaTh OCHOBHBIE BU/IBI
JIBYDKCHHH: TIPBIXKKH Ha JIBYX HOTaX;
Oer BpacChIHYIO.

VYuuTh nepenaBaTh UrPoBOI 00pa3
(kOTHK).

IlecHs ¢ ABMKEHUAMU
«KoTeHbKa»
M. Kaprymmuna

«KoT 1 MBI
YnpaxHeHue a1 Hor

«Horu u HOXKU»
B. AradorHNKOB
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«YTEHOK U ero Apy3bs»

Pa3BuBath MCJIKYIO MOTOPHKY.

3aKpernJIsITh CIOKOMHYIO X0Ab0y 1
nérkuii Ger.

[ToOy>xnath neTei moaneBaTh
MIECHIO.

V4auTh BBITIOHATH JBUKCHUA
COrJIaCHO TCKCTY, MY3BbIKC.

VYrpakHeHue A1t HoT
«Horu 1 HOXKN»
B. AradonankoB

[TanpunkoBas urpa
«YTEHOK»

ITecus «BopoHbl»
E. Tunnueesa

Urpa «IIpunerena ntuuka»

«COIHBIIIKO U JOXKIUK)»
M. PayxBeprep

9 «Ipo kora» OMOIMOHAIBHO OTKJIIMKATHECA Ha IlecHs ¢ aBMXKEeHUIMU
MIECHIO JJACKOBOI'O XapaKrepa. «Kortenpkay
M. Kaprymmuna
[ToOy>kmaTh K 3ByKOIOIpaskaHUIO.
«KoT 1 MBIIINY
Pa3BuBath MENKyI0 MOTOPUKY
MabLEB PYK. YupaxkHeHue g Hor
«Horu u HOXKH»
VY4uTh cnplmaTh OKOHUYAHUE MYy3bIkH | B. AradgonHnkoB
U B CBSI3U C 3TUM MCHSITh JIBHKCHUS.
CoBepIICeHCTBOBATh OCHOBHBIEC BHJIBI
JIBIOKEHUH: TIPBDKKU Ha JIBYX HOTaX;
Oer BpacChIHYIO.
Yuuth nepeaaBaTh UTPoBor 00pa3
(kOTHK).
10 «Kot Bacunuii» OMOIMOHAIBHO OTKIMKATLCI Ha IlecHs ¢ pBUKEHUAMH

IIECHIO JIACKOBOI'0 XapaKTepa.
[ToOyxnaTh K 3BYKOMOAPAKAHHIO.

Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPHKY
MaJbIEB PYK.

VYuTh CABIIIATE OKOHUYAHHUE MY3BIKU
1 B CBA3H C 3TUM MCHATH JBHMKCHMUA.

CoBepIlIeHCTBOBATH OCHOBHBIC BHIBI
JBIKEHUM: IPBIKKU HA JBYX HOrax;
Oer BpacCHITTHYIO.

YuuTh iepenaBaTh UTPOBOH 00pa3
(koTHK).

«KorteHbkay
M. Kaprymmuna

«KoT 1 MBIImIm»
YpaxHeHue s Hor

«Horu 1 HOXKI»
B. AradonnnkoB
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11

«Kot u xomkay

3MOLII/IOH3.J'H>HO OTKJIMKATbCsA Ha
TIECHIO JJACKOBOI'O XapaKTepa.

[ToOy>kaaTh K 3BYKOIMOAPAXKAHUIO.

Pa3BuBaTh MENIKYyI0 MOTOPUKY
MajblEB PyK.

V4uTh CabIaTh OKOHYAHUE MY3BIKHU
1 B CBA3H C 3TUM MCHATH JBHKCHMUA.

CoBeplIeHCTBOBaTh OCHOBHBIE BUIBI
JIBYDKCHHI: TIPBDKKH Ha JIBYX HOTaX;
Oer BpacChIHYIO.

YuuTh niepeaBaTh UTPOBOH 00pa3
(kOTHK).

[lecus ¢ aBM>XEeHUAMU
«KoteHbka»
M. Kaprymuna

«KoT 1 MBI
YpakxHeHue s Hor

«Horu u HOXKNY
B. AradorHnkoB

12 «YTKH - OCIIEeHbKIE Pa3BuBaTh METKYIO MOTOPHKY. YrpakHeHHE TSI HOT
TPYIKH» «Horu u HOXKU»
3aKperuIATh CIIOKOHHYIO X0Ap0y 1 B. AradonankoB
ne€rkwuii Oer.
ITanpumkoBas urpa
[ToOy>xath neteit moaneBaTh «YTEHOK»
TMIECHIO.
[Tecusa «BopoHb»
YUUTL BBITOIHATE ABUXKECHUS E. Tunuueesa
COTJIACHO TEKCTY, MY3bIKE.
Hrpa «IIpunerena ntuuka»
«CONHBIIIKO U TOXKIUK»
M. Payxseprep
13 «3al4uK B rocTsX y CoBeplIeHCTBOBATh CIIOKOWHYIO VYnpaxHeHue A1 Hor

peodsaT»

X050y ¥ TOMAIOIIHH mIar.
ITets pacmeBKy OpOTSKHO, HATIEBHO,
MIPaBUJILHO TIepenaBas

3BYKOBLICOTHBIC MHTOHAIIUU.

Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPHKY
HaJIBLEB PYK.

Pa3BuBaTh TeMOPOBBIil CITyX.

YuuTh 3aKaHYNUBATH IIEHUE UTPOH,
pa3BHUBAaTb BHUMaHHE.

Y4uTh COONIOAATH MTPOCTEHIIINE
MPaBUIIA UTPHI.

«Horu 1 HOXKN»
B. Aradonnnkos

[TanpurkoBas urpa
«JTagymxkn»

Urpa «3anHbKa»
M. Kaprymmuna

Ilecus ¢ IBMKEHUSIMH
«J1 0K THK
M. Kaprymmuna

«MaruHa
1O. Cionos
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14

«3alfikuH IoM»

CoBepIICHCTBOBATH CIIOKOHHYIO
XOIK0y 1 TOIAIOIIHHA mIar.

Ilers pacneBKy NpOTSKHO, HAIIEBHO,
[IpaBUJILHO IIEpenaBast

3BYKOBBLICOTHBIC MHTOHAIIUH.

Pa3BuBaTh MEIKYI0O MOTOPHUKY
[aJIbLEB PYK.

Pa3BuBaTh TeMOPOBEIil CITyX.

VYrpakHeHue A1t HoT
«Horu v HOXKN»
B. AradonankoB

[TanpunkoBas urpa
«JTagymxn»

Urpa «3annbkay
M. Kaprymuna

IlecHs ¢ IBMKEHUIMH

«JIox UK
YuuTh 3aKaHYNUBATH IIEHUE UTPOH, M. Kaprymmuna
pa3BHUBaTh BHUMaHHUE.
«MammuHa»
Y4uTh COONIONATH MTPOCTEHININE 10. Cnonor
MIpaBUJIa UTPBI.
15 «benkuHa Pa3BuBaTh MycKynatypy najibLeB «Jdoxuk»
MTOMOIITHUIIA PYK. M. Kaprymmuna

COBep].HeHCTBOBaTL TOIAIOIIUH IIIar.

CoB CPUICHCTBOBATH
BbIPA3UTCIILHOCTD HBH)KCHHﬁ.

Y4uTh MaHUIYJIUPOBATH C
MIPEIMETAMH.

3aKperuaTh 3ByKOIOApayKaHHe.

Pa3BuBaTh BHUMaHNE U OBICTPOTY
peakuuu.

«MarmHa»
1O. Cionos

«Tanerr ¢ TMCTOUKAMM)
M. Kaprymmuna

Urpa «IIpunerena nTuyuka

«JIOTOHSUTKY ¢ MHUIIIK O

M. Kaprymmuna

[Toremka ¢ IBUKEHUAMHU
«Cuaut 6enka Ha TEJIEKKE)

ITanbunkoBas urpa
«Jlamymrkny
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«Hyno-€nka»

3aKpCHJ'I$ITL IITaCTUYHBIC IBHIKXCHU S

Vuuth nepeaaBaTb B TAaHIC
06p8.3HI~:I€ JABHIKCHHA.

Co3naBaTh pajOCTHOE, TTPA3THHYHOE
HAaCTPOCHHE.

Pa3BuBaTh OBICTPOTY peakIuy U
CIIyXOBO€ BHUMaHHE.

CruxoTBopeHue ¢
nemwxeHnaMu «llamaer
CHEKOK»

[TanpunkoBas urpa
«Enouxa»

[lecus ¢ aBM>KEHUAMU
«Jlen Mopo3»
M. Kaprymmuna

Urpa «3aluibl 1 BOJIK»
M. Kpaces

Hogoronnuii xopoBon

(1o BEIOOPY)
17 «ITomapku Jenymixu 3aKkperuiaTh acTuyHble ABWKeHUsT | CTHXOTBOpEHHE C
Mopo3za» PYK. JIBI>KEHUSIMU
«[Tamaer cHEXOK»
YuuTh nepenaBaTh B TaHLE
o0pa3Hble TBUKEHUS. [TanpumkoBas urpa
«Enouxan
CoznaBath pajioCTHOE, MPa3JHUYHOE
HACTPOCHUE. Ilecus ¢ ABUKEHUSAMU
«den Mopos»
Pa3BuBaTh OBICTPOTY peakUUy U M. Kaprymuna
CIIyXOBO€ BHUMAaHHE.
Urpa «3al1ibl 1 BOJIK»
M. Kpaces
Hogoronnuii xopoBoa
(o BeIOODY)
18 «Itnups €nka» Pa3BuBaTh MENIKYyI0 MOTOPHKY ITanpunkoBas urpa

MaJbIeB PYK.

[ToOy>xmaTh K 3ByKOIOIpaskaHUIO.
Y4HuTh OpHEHTHPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE, COTTIACOBBIBAs

JIBXKEHUS C MY3bIKOW U NAPTHEPOM.

Pa3BuBaTh BHUMaHUE U OBICTPOTY
peaKLuH.

«Emoukay

Hogoronnuii xopoBoa
(o BeIOODY)

Ilecus ¢ pBUKEHUIMH
«IItnuka»
T. ITomatenko

JlBuraTenbHOE yIpaKHEHHE
«JlecHble rocTu»

Urpa «Kot u nTuaxm»
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((M0p03 U IITUYKH»

PasBuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY
MaJIbLEB PYK.

[ToOy>kaaTh K 3BYKOIMOAPAXKAHUIO.

Y4uTh OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE, COIIACOBBIBAs

JBIKEHUS C MY3BIKOU U MAPTHEPOM.

Pa3BuBaTh BHUMaHKE U OBICTPOTY
peaxum.

[lecus ¢ aBM>XEeHUAMU
«en Mopo3»
M. Kaprymuna

«[Itnukay
T. ITonarenko

Urper «Cankn», «Komika u
NTHYKI

JBurarenbHoe ynpaxHEeHUE
«JlecHbie roctu»

[TanpumkoBas urpa

«JIen€ukm»
20 «Tanromka Pa3BuBaTh MIACTUYHOCTH MBIIILI. CTUXOTBOpEHHE C
JBUKEHUSAMU
Pa3BuBaTh MENKyI0 MOTOPHKY. «IloTarymeuxku» u
«JIeranouka»
3aKperuisATh XOPOBOAHBIN AT U
OpPHEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE. [TanpunkoBas urpa
«Jlenémkm»
VY4uTh CTPOUTH B APkl (CAHKH).
Urps! «Tuxue u rpomkue
Yuuth paccrnalisTe BeCh OpraHu3M; | TOrpeMymIKny», «CaHKn,
«Korka u nTUIKm
YuuTh coyeTaTh pedb, MY3bIKY U
JBUKEHUS.
21 «BkycHas kara Pa3BuBaTh OOIIYIO U MENKYIO Urpa «Ilneckamouxa»

MOTOPUKY.

CouetaTh ynpaxxHeHHs! U1 MEJIKON
MOTOPHUKH C MY3BIKOH.

Y4uTh CONPOBOXAATH TEKCT
3BYKONOAPAKATEIbHBIMU

HMHTOHALIUAMMU.

VY4uTh r'yCHHOMY LIATY.

«Tuxo-rpoMKo»
E. TunuueeBa

[TanpumkoBas urpa
«Jlenémkm»

IlecHs ¢ ABMKEHUAMU
«Bapuch, Bapuch, Kallka

E. Tymansan

«[Itnukay

T. ITonarenko
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«Anénymika u

Pa3BuBaTh MJIACTUYHOCTD MBIIIIL]

YpaxxHeHus

JIOIIAIKa» IJIEYEBOTO U TPYJIHOTO OTJIENa. «Hamma goukay,

«Eny x 6a06e, eny k gemy»

YYUTh COTIIACOBBIBATE JBUKCHHUS C

TEKCTOM CTHUXOTBOpeHHUi u noremek. | «IIpokartu Hac, nomanakaly
B. AradonnnkoB

Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPHKY,

COTJIaCOBBIBAs €€ C MY3bIKOH; ITecns «Mrpa ¢ nomaakoi»
. Kumiko

3aKperiiaTb OCHOBHBIE U

TaHIlEBAJILHEIE BUIALI IBUKCHUMN: «Jlomrankay

X071p0a C BBICOKMM TOIHEMOM M. Payxseprep

KOJIEHEN, IPBI)KKU HA OJIHOM HOTE,

TOMAOUINH 1Iar, MPsIMOM rajor, «Taner ¢ ¢pnaxxkamm»

MpUCEIaHUSL. M. Kaprymuna

23 «JIomanka Pa3BuBaTh MIaCTUYHOCTH MBILII] YnpaxxHeHus

IJICYEBOr'O U TPYAHOTO OT/AETA. «Hama moukay,
«Eny x 6a0e, eny k gemy»

Y4YUTh COTrNIacOBBIBATH JBUXKECHUS C

TEKCTOM CTHXOTBOPEHMH U moTemek. | «[IpokaTu Hac, momasaka!y
B. AradonauxoB

Pa3BuBaTh MEMKYIO MOTOPHKY,

COTJIaCOBBIBAsI €€ C MY3BIKOW; [Tecusa «Mrpa c nomaakoi»
. Kumiko

3aKpemiiaTb OCHOBHBIE U

TaHIIEBaJIbHBIC BUABI JBMKCHUM: «Jlomanka»

X0Ih0a C BRICOKUM ITOIHEMOM M. Payxseprep

KOJICHEH, MPBIKKYU Ha OHOM HOTE,

TONAIONIUHN 1Iar, MPSIMON rajoll, «Tanen ¢ dhaaxkaMm»

MpUCEeAAHUS. M. Kaprymuna

24 «KanpusHast BHy4ka» 3aKperuIsiTh OCHOBHBIE BH/IBI ITecHsa «Bot kakas

IIBUKEHUU.

YuuTth moamneBars, COONIONAS PUTM U
WHTOHALNIO IIECHU.

Pa3BuBath MENKYI0O MOTOPHUKY MO
MY3BIKaJIbHOE COIIPOBOXKIECHUE,

V4YuTh HCHOMHATH 3BYKOIIOApaKaHUA
B COUCTaHHUM C IBUKCHUSAMMU.

VYUuTh BBIpPa3UTENILHO TAHILIEBATH C
npeaMeTramu (IiakKkamm).

0alymka»
E. Tunuyeena

Hunaktuyeckas urpa
«Tuxo-rpoMKo»

E. Tunuueesa

[TanpunkoBoOE ynpaxHEHUE
«Ha xppb1ie»

Taner ¢ gakkamu
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«X 034I0IIIKAY

3aKpenyiiaTh OCHOBHBIE BU/IBI
JIBHKEHHH.

YuuTh neTh HaleBHO, B YMEPEHHOM
TemIe, paboTaTh HaJl apTUKYISAIUEH
U MPaBUILHON MHTOHAIIMEH.
3aKpemiiaTh HaBBIK CAMOMACCaXkKa.

PaszBuBath MCJIKYIO MOTOPHKY.

Vuuth nepeaaBaTtb B ABUXKCHUN

JlBurartenbHOE yrpakHEHUE
«Eny k 6abe, emy x gemy»

ITecusa «Cobauka»
U. ApceeBa

[TanburkoBas Urpsl
«pIma-1pimnay,
«OmaTymKem

IlecHs ¢ gBMXEHUSIMU
«Bapuce, Bapuch, Kamka»

BecEnbIi Xapakrep necHu, paborare | E. Tymansn
HaJ| OBICTPOI MEePEKITF0YAEMOCTHIO
JBUKEHUH. «IInupoxok»
E. TununueeBa
26 «KoTéHOK U IIEHOK» CortacoBbIBaTh neHue U noanesanue | «Cobaukay
C BBITIOJIHEHUEM JIBUXKEHUH. H. Apceea
Pa3BuBath MEJNKyI0 MOTOPHUKY. Ilecus ¢ ABMKEHUSAMU
«bobuK»
YuuTth coyeTaTh TaHIIEBAJIbHbBIE T. ITonaTeHko
JBUKEHUS C MY3BIKOW U TEKCTOM.
27 «IIpo cobauxy» CornacoBsiBath nieHue 1 noaneBanue | [lechs «Cobaukay
C BBITIOJIHEHUEM JIB)KEHUH. U. Apceera
Pa3BuBaTh MENKyI0 MOTOPHKY. [TanburkoBas urpa
«Korotkm»
VYuuTh coYeTaTh TaHIICBAIbHBIE
JBIDKEHUS C MY3BIKOU U TEKCTOM. [TecHs ¢ ABMKEHUSIMU
«bobuk»
T. ITonaTeHko
Urpa «bobuk n nTuaxm»
28 «Tans npomanay CornacoBpIBaTh IICHUE U MOANCBAHUE | YTIPaXKHEHUE

C BBIIIOJIHEHUEM JIBH)KEHUH.
Pa3BuBaTh MENIKYI0 MOTOPHKY.

Y4uTh coueTaTh TaHI[CBAJILHEIC
JBUXKCHUA C My3BIKOﬁ " TCKCTOM.

«Hama mouxa»

ITanpunkoBas urpa
«Onagymku

Tanen «Pa3-gBal!»
M. Kaprymmuna.
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29 «Bepubie apy3bs» YuuTh coYeTaTh NeHue U ABkeHUs. | [lpubayTka ¢ IBUKCHUSIMU
«IleTymox»
VYuuTh nepenaBath 00pa3HbIe
JBUKEHUS, COOTBETCTBYIOIINE [TanpunkoBOE yrpakHEHUE
XapakTepy TaHla. «Ha kpplIie»
Pa3BuBaTh BRIpa3UTEIBHOCTD U [lecHs ¢ ABMKEHUSIMU
PUTMUYHOCTD JABUKCHUM. «bobuk»
T. IlonateHko
CoBeplIeHCTBOBATh BHICOKYIO
XOIK0y ¥ TIPSIMOM TaJIoIl. «Pyde€k-xKypuaaouxar»
O. bopombikoBa
«IIpoxkatu, nomanaka, Hac!»
B. AradonankoB
Tanen «Pa-nBal!»
M. Kaprymuna
30 «IIpo nerymka» Pa3BuBaTh METKYI0O MOTOPHUKY Urpa «IIporonum Kypuiry»
HNaJIbLEB PYK B COYETAHUU C PEYUBIO.
Tanen «Bot kak mismyt
BrIpazutenbHO HCTIONHATE OOpa3Hble | HAIIKM HOXKKI
TaHIIEBaJIbHbIC ABUKCHHUS. U. ApceeBa
[ToaneBaTh CO B3POCIBIM TEKCT [IpubayTka ¢ IBH>KEHUSIMHU
WTPBI, COrNIACOBBIBAs C ABIKCHUSIMH. | «lleTymoxy»
CoBeplIeHCTBOBATh MPOCTHIE
TaHLIEBaJIbHbIC ABWKCHHUS: JIETKUI
Oer 1o Kpyry, XJIOMKU B JIAAOIIH,
KpyXeHue, «poHapuKu».
31 «YTOUKa U KypOouKay Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPHKY. YrpaxkHeHue i1 Hor
«Horu 1 HOXKN»
3aKperuIsTh CIOKOWHYIO XONB0Y U B. Aradonnnkos
n€rkuii Oer.
[TanpurkoBas urpa
[ToOy>xnath netei moaneBaTh «YTEHOK)
[IECHIO.
ITecus «BopoHs»
YYUTH BBEITOIHATD IBHKECHUS E. TunuyeeBa
COIJIACHO TEKCTY, MY3bIKE.
Urpa «IIpunerena ntuuka»
«COJHBIIIKO U JOXKIIK»
M. Payxseprep
32 Hrorosoe Co3naHne NO3UTUBHOM yCTaHOBKU Ha | KoMMyHHMKaTHBHBIE TaHIIBI
JUArHOCTUYECKOE JanbHeIIee UCI0Ib30BaHNE U UTPBI.
3aHATHE MOJIYYCHHBIX HABBIKOB.
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3.2. MeToau4ecKue U OLIEHOYHbIE MATEPHAJIBI
3.2.1. Memoowi, ucnovzyemoie 6 pabome c 0emovmu

CrosecHuvle Memoobl
v' TlosicheHus U ykasanus. [legaror Kparko 00bACHSAET HOBBIE JBMIKEHHS MJIM YTOYHSAET, KK
MIPaBUJIBHO BBINOJIHUTH YIIPAXKHEHHUE.
v Bompocsl. 3a1ar0Tcs Ui IPOBEPKH MOHUMaHus: «IT0KaKH, KaK ITUYKA MALIET KPBUIBILLI-
KaMu», «4To MbI celiuac OyneM aenathb?».
v CroxeTHBIN pacckas. Mcnons3yeTes Ui CO3JaHus HIPOBOro o0pasza U pa3BUTHS BLIPA3U-
TEJIBLHOCTH JABHIKCHUM.

Haensaonvie memoowi

v' Harsnsiano-3puresbabie puéMsl. [Tokas negarorom oopasiia ABUKEHHs, MOAPAKAHUE Jie-
Teil 00pasily, UCIIOIb30BaHUE 3PUTENIBHBIX OPUEHTUPOB (HApuMep, METKH Ha oIy JUIs
MTOCTPOEHUST) ¥ HATJISATHBIX TOCOOUHA.

v’ HarnsiaHo-ciyxoBble npuéMsl. [IpocinyMBaHne WHCTPYMEHTAJIBHOM MY3BIKH, IECEH,
HApOJHBIX NPUOAYTOK, CTUXOTBOPEHUH, 3BYKOB MY3BIKAJIbHBIX U IIYMOBBIX HHCTPYMEH-
TOB.

V' TakTWIILHO-MBIIIEYHAsT HATSIAHOCTD. [learor okaspiBaeT HEMOCPEACTBEHHYIO TTOMOIIIb,
KOPPEKTUPYS IBHKEHUS peOEHKa, YTOOBI IOMOYb €My IMPABUIILHO BHITIOIHUTS JICHCTBHE.

Ipakxmuueckue memoowi

V' BbINoOJHEHUE yIpaKHEHU . J[eTH aKTHBHO y4acTBYIOT B JIBUTATENIbHBIX 3aaHUSIX, KOTO-
pbIe IOMOTal0T Pa3BUBATH OOIYIO U MEJIKYI0 MOTOPUKY, KOOPIUHAIINIO, YyBCTBO PUTMA.

v Urpsl U UrpoBbie yrpaxHeHus. [[0JBHKHBIE HTPBI, MATBYMKOBBIE UTPbI, UTPBI C MOJPa-
KaTeJIbHbIMU IBUKEHUSIMHU, KOMMYHUKATHBHBIE UTPbI, XOPOBOIHBIE UTPBL, UTPHI C JIOBJIEH
U JpyTHE.

v ApTHUKYJISIMOHHAS U JIbIXaTeIbHas TAMHACTHKA. YTIPAKHEHUS ISl Pa3BUTUS apTHKYJIS-
IIMOHHOTI'O anrnapara 1 MpaBUJILHOI'O PEYEBOI0 AbIXaHUS B UTPOBOH GopMme.

v DlleMeHTapHOE My3HIMpOBaHKe. Mrpa Ha JETCKUX MY3BIKaIbHBIX HHCTPYMEHTax (Torpe-
MYIIKH, OYOHBI, ITyMOBBIE MHCTPYMEHTBHI) JJIsl pa3BUTHS YyBCTBA PUTMA, MEIKOW MOTO-
PHUKHU U CIIyXOBOI'O BOCIIPUSTHS.

Hzposvie memooul
v Cro)KeTHO-TEMaTUYeCKass OpraHu3anus 3ausaTuii. Bee 3amanns o0beMHsAIOTCS 00IIel Te-
MOM HJIM CIO’KETOM, YTO IIOMOT'Aa€T JAETAM Jy4llle OCMBICIUBATh U BBITOIHATH ABHKEHUS.
v’ ToABUKHBIE TIECEHKU-UTPBI, HIPBI C DJIEMEHTAMU [ICUXOTMMHACTHKHU, NPl HA PejlaKca-
LU0 TIOJ] MY3BIKY.
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3.2.2. Ilepeuensv oudaxmuueckux mamepuanos

No
n/n

Cpeocmea nocopummuxu

Penepmyap

MWBIKMLHO-HBHF&TCJ’ILHLIC

Ilecuu

- «Mamuaa» FO. CrioHOB;

- «Jloxxmuk» M. KaprymuHa;

- «3afika» p.H.I1;

- «B oropone 3aunbka» B. Kapacéna;

- «Korenpka» M. KaprymnHa;

- «Bopons» E. Tunnyeesa;

- «KonbibenpHasg» p.H.K;

- «3aunbka» M. Kpacesa;

- «by6eHn u nmorpemymka» M. Kaprymuna,
- «Jlen Mopo3» M. KaprymuHa;

- «IItmakay» T. ITomaTenko;

- «Bapucs, Bapucs, kamka» E. Tymansn;
- «Cobauka» M. Payxseprep;

- «Urpa ¢ nomaakoit» 1. Kumiko;

- «Bor kakas 6a0ymka» E. Tunnueena;

- «bobuk» T. ITonmaTeHKo;

- «Cobauka» U. Apceena;

- «Jlomanka» M. Payxseprep;

- «[Tupoxox» E. Tunnyeena;

- «Pydeéx-xypuanouka» O. bopoMbIKOBOI;
- «[Ierymok» p.H.puo;

- «Ipmaara» A. OUIUINEHKO;

- «J1loxauKk» p.H.1.

My3bIKaIbHO-PUTMHYECKUE
YIPAKHEHUS

- «Horu u HOXKM» B. AradoHHHKOB;
- «benoukmy;

- «3alunKny;

- «benoUKky U 3aYUKN»;

- «JlecHble rocTHY;

- «Xoporo B iecy» M. Payxseprep;
- «YcTanu Hamu HOXKKuy» T. JIoMoBa,;
- «Tuxo-rpomko» E. Tunnyeesa.

TaHe!

- «Taner ¢ tuctoukamu» M. KapTyimmHa;

- «Becénas msacka» M. Kaprymmsa;

- «Tanen ¢ pnaxkxamu» M. Kaprymuna,

- «Pa3-gBa!» M. Kaprymuna;

- «Bor kak mramyT Hamy HoKKM» M. Kaprymmuna;
- «Tanen yrouex» M. KaprymuHa;

- «Tanen mu€m» M. Kaprymmna.

XOopoBOBI

- «HoBorognuii XopoBoa».
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IToaBuxHBIE 1
XOpPOBOJHBIE UTPBI

- «[Ipunerena ntuuka» M. Payxseprep;

- «Jloronsuku ¢ mumkoin» M. KaprymmuHa;
- «3aunbka» M. Kaprymuna;

- «ConupIko 1 1oxIuK» M. Payxseprep;
- «Kort n mpimm» M. Kaprymusa,

- «3aiubl 1 Boak» M. Kpaces;

- «Komka n ntnukn» M. KaprymnHa,

- «Cankn» M. Kaprymmuna;

- «[Tpokatu, nmomraaka, Hac!» B. Arad)OHHUKOB;
- «bobuk u ntukm» M. Kaprymmuna;

- «[Iporonum Kypuiry» 4enl.H.u;

- «Jletn u Bosk» M. KaprymmuHa;

- «B necy» M. Kaprymmna;

- «JIarymku n auct» M. Kaprymmuna.

DJieMeHTapHOe
MY3UILIUPOBAHUE

- «Becémnprit 6e0yn» M. KaprymuHa;

- «Mapur» E. Tunuyeesa;

- «by6en u norpemymiku» M. Kaprymmuna;

- «Tuxue u rpOMKUE NOrPEMYILKN» YKP.H.M;
- «Ham opkectp» M. Kaprymmuna.

PeuenBurarenbunie

CtuxoTBOpeHHUs
C IBUKEHUSAMU

- «IToexanmy;

- «ITagaeT CHEXKOK»;
- «CHEXXHBIH TOMY;
- «[ToTsarymeukn»;
- «Ilerymok»;

- «Jlox K.

[TanpunkoBas
TUMHAaCTHKa

- «Jlagymkmy;

- «YTEHOKY;

- «IIpmmkay;

- «JIlen€mkuy;

- «Bapucs, Bapucs, kamka» E. Tymanns;
- «1pma-mpinay;
- «Ha xpsie»;

- «Onanykmny;
- «KoroTkmy;

- «bBIYOKY;

- «YuTKa»;

- «JIarymkay.

OU3KyIbTYPHO-0310pOBUTEIbHBIE

JIBUTaTenbHbIC
yIpaKHEHUS

- «JlecHsble rocTu;

- «Jleranoukay;

- «'ycpy;

- «Eny x 0abe, k nemay»;
- «XO0poIIo B JIECY».

Camomaccax

- «Ilmeckamoukay;

- «Hama mouka.
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3.2.3. Hughopmayuonnvie ucmounuxu

1. Aunsamosckas B.I'. Kak Bocniurats 310poBoro pedenka. - M.: INHKA- ITPECC,1993.

2. Kaprymmunaa M.YO. Berte 310poBsiMu xotum. - M.: TL] Cdepa, 2004.

3. Kaprymmna M.YO. 3enenslii oronek 310poBbs: [IporpamMmma 0310pOBIEHUS JOMIKOIbHU-
koB. - M.: TL] Cdepa, 2007.

4. Kaprymuna M.YO. Jloroputmuka uist mansimeii: CreHapuu 3aHITUd ¢ AeTbMU 2-3 JieT. -
M.: TLI Cdepa, 2005.

5. Kaprymuna M.1O. JloroputmMuueckue 3aHATHS B IETCKOM caay: MeToauyeckoe nocooue.
— M.: TII Cdepa, 2004.

6. KoBanbko B.M. A3z0Oyka (pu3KyIbTMUHYTOK AJIsl JOIIKONBHUKOB: [IpakTuyeckue paspa-
00TKM (U3KYIbTMUHYTOK, UTPOBBIX YINPaKHEHUH, TMMHACTUYECKUX KOMIUIEKCOB U IIO-
IBWKHBIX urp. - M.: BAKO, 2005.

7. Ky3nenosa E.B. Jloronennyeckas puTMUKa B UTpax M YIPaKHEHUAX JUISL JETEN C TsKe-
JILIMU HapyiieHussMu peun. - M.: U3narensctBo THOM u J1, 2002.

8. PagpHoBa O.I1. My3bIKanpHOE BOCIMTAHWE JOIIKOIBHUKOB: IlocoOme i CTyIeHTOB
IeJ. UH-TOB, y4alllUXCs e, Y4-II{ U KOJUICJDKEH, My3. PYKOBOJUTEJIEH U BOCIIUTATEIIEH
ner. caga / O.I1. PagsinoBa, AWM. Karunene, M.J1. ITanaBangummkuian. - M.: IIpocBemnienue
Baanmoc, 1994.

9. UYmucrsakoa M.U. [Icuxorumuactuka. - M.: U3natensctBo: [IpocBemenue, Baamoc, 1995.

10. lernrua M.H. CTpensHHKOBCKas AbIXxaTelbHas TUMHAcTHKA it aeteit / M. H. Illetn-
HuH. - M.: Alipuc-tipecc, 2007.

3.2.4. Ouenounvie mamepuaiol

Henaroruqecxaﬁ JAWAarHoCTUKa IMpoBOAUTCA ABA pa3a B I'OA: B 0KT§I6p€ Ha BBOOAHOM JUAIrHOCTHU-
YECKOM 3aHsATHH, U B Mac - Ha 0606H_IaIOH_[eM JUAarHoCTU4YCCKOM 3aHATHUH.

*
OpueHTHpoBaHUE B

E CiyxoBo€ BHUMaHHE P P O6miast MOTOpHKa Menkas MOTOpHKa Tamsarte

S MIPOCTPAHCTBE

5

S

Z

[8 KomnaectBo BocimtaHHUKOB (%)

OKT. Mait OKT. Mait OKT. Mait OKT. Mait OKT. Mait

HC
ucC

C

* HC - e copmupoano, UC - wvactuaHo chopmupoBano, C - chopmupoBaHo

LIOKYMEHT MOAMWCAH 3MIEKTPOHHOM MOANUCHIO

rOCYAAPCTBEHHOE BHO/DKETHOE [10LLIKOJIbHOE OBPA3OBATE/IbHOE 21.09.26 09:08 (MSK) Ceptudukat BE9OBC9D8A95F47BACCA6FCE§F611FBE6
YYPEXXAEHUE AETCKUW CA[} N2 91 NPUMOPCKOI0 PAMOHA
CAHKT-NMETEPBYPIA, Bockosel, BepoHuka HukonaesHa, 3ABEAYIOLLNN




